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RESUMO

Este estudo trata da observacdo de um caso de aplicacdo dos principios de educacdo inovadora no
treinamento de Conducdo Veicular Policial (CVP), aplicado durante o Ciclo de Atualizacdo Policial da
Policia Rodoviaria Federal (PRF), evento de capacitacdo profissional realizado anualmente por Policiais
Rodoviarios Federais como forma de aprimoramento e atualizacdo das técnicas necessdrias para o
exercicio de suas funcdes. Por meio do emprego de técnicas pedagdgicas, como a gamificacdo, buscou-
se induzir nos instruendos o estado de flow na prética de exercicios que simulam situacdes que poderdo
ser encontradas nas rotinas operacionais didrias, tendo como objetivo o desenvolvimento de praticas
de direcdo segura para a reducdo dos indices de vitimizacdo policial por acidentes de transito. Os

394  Rev.bras. segur. ptblica | S3oPaulov. 17, n. 2, 394-429, ago/set 2023 SUMARIO /\



Treinamento de condugdo veicular policial:
um estudo de caso na Policia Rodoviaria Federal

Jaques Jonas Santos Silva, Paulo Silva de Oliveira e
Ldcio Aradjo Fernandes

resultados observados apontam para um elevado nivel de comprometimento dos instruendos e revelam
aimportancia do treinamento de CVP no dmbito da educacdo corporativa da PRF.
Palavras-chave: Transito. Conducdo. Veiculos. Policia. Capacitacao.

ABSTRACT

POLICE VEHICLE DRIVING TRAINING: A CASE STUDY IN THE FEDERAL HIGHWAY POLICE

This study deals with the observation of a case of application of the principles of innovative education in Police
Vehicle Driving (PVD) training, applied during the Police Update Cycle of the Federal Highway Police (PRF),
a professional training event held annually by police officers as a way to improve and update the techniques
necessary for the exercise of their functions. Through the use of pedagogical techniques such as gamification,
we sought to induce in the trainees the state of flow in the practice of exercises that simulate situations that
may be found in daily operating routines, with the objective of developing safe driving practices for reduction
of police victimization rates due to traffic accidents. The observed results point to a high level of commitment
of the trainees and reveal the importance of PVD training within the scope of PRF’s corporate education.
Keywords: Traffic. Driving. Vehicles. Police. Training.
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INTRODUCAO

A Policia Rodoviéria Federal (PRF), 6rgdo estruturado em carreira conforme previsao no art. 144, inciso Il
da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, possui um quadro de aproximadamente 10.900 policiais
(dados de 2021, obtidos por meio do Sistema de Gestdo de Pessoas — SIGEPE)'. Administrativamente, a
instituicdo possui uma sede em Brasilia/DF, onde localiza-se a Direcdo Geral, 27 superintendéncias (uma
em cada Unidade Federativa) e aproximadamente 150 delegacias espalhadas por todo o Brasil, as quais
respondem pelas atividades operacionais.

O érgdo conta ainda com uma Universidade Corporativa (UniPRF, anteriormente denominada Academia
Nacional da Policia Rodovidria Federal — ANPRF), localizada em Florianépolis/SC, responsavel pela
formacdo profissional dos PRFs que ingressam no 6rgdo por meio de concurso publico e pela educacdo
corporativa: treinamento e capacitacdo continuados do efetivo.

No dmbito da educacdo corporativa, a PRF mantém um calenddrio anual de capacitacdes — os Ciclos de
Atualizacdo Profissional (CAPs) — as quais sdo destinadas a atualizacdo, ao aprimoramento e a qualificacdo
do quadro de PRFs e demais servidores. Os CAPs sdo geridos pela UniPRF e sdo de participacdo obrigatéria
a todos os policiais no exercicio de suas func¢des. Dentre as disciplinas ministradas nos CAPs, encontra-se a
Conducao Veicular Policial (CVP). A disciplina CVP é responsavel por difundir técnicas de conducdo segura,
defensiva e em situacoes adversas, além de nocdes basicas de mecanica automotiva e uso de tecnologias
embarcadas presentes nas viaturas de dotacdo do 6rgéo.

Aimportancia da disciplina CVP no curriculo dos CAPs justifica-se por dois motivos principais:

1 Acessado por meio do sistema PRF Analytics, disponivel em: https.//analytics.prf.gov.br/ (acesso restrito).
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a) o fato de que os PRFs, em suas atividades operacionais ou administrativas, encontram-se quase que
constantemente envolvidos com a conducdo de viaturas, muitas vezes em condicdes adversas, como
nas situacdes chamadas de “acompanhamento tatico”, nas quais ocorre o acompanhamento de outro
veiculo, geralmente em fuga, com o empenho de velocidades que superam os limites regulamentares
das vias e manobras ndo convencionais, exigindo certo grau de destreza na conducao;

b) emanélise das causas de ébitos de PRFs, foi observado um alto percentual de vitimizagdo em decorréncia
de acidentes de transito, seja em servico ou nos horérios de folga: de 2007 a 2021, 26% dos PRFs que
vieram a ébito tiveram como causa acidentes de transito em servico, e outros 24% por acidentes de
transito fora do servico (MARTINS, 2016, p. 38). Esses dados revelam um contrassenso, considerando-se
que uma das principais missdes dos PRFs é a de preservar vidas nas rodovias federais.

mais da metade, pra ser mais preciso 50,67 % dos policiais vitimizados fatalmente, tiveram suas vidas ceifadas
em decorréncia de acidentes de transito, sendo que em 20 ébitos os policiais estavam de servico e em outras

18 vitimizagbes fatais estavam em seu momento de folga. (MARTINS, 2016, p. 38).

Embora aimportdncia da CVP no curriculo dos CAPs esteja devidamente justificada, esta disciplina carece
de documentacao formal quanto aos procedimentos metodoldgicos adotados, tanto no que se refere aos
procedimentos pedagdgicos quanto aos procedimentos técnicos especificos, de modo a propiciar uma
base de pesquisa para aprimoramento e inovacdo no ensino de CVP, bem como estabelecer uma base de
dados que permita aferir alguma correlacdo entre o treinamento ministrado nos CAPs e a reducdo nos
indices de vitimizacdo policial, conforme se observard mais adiante na educacdo corporativa na area de
conducdo policial em outras corporacoes.

Apesar de existirem procedimentos formais enquanto as regras e os procedimentos em relacdo a formacao
e treinamento policial, observa-se que ndo existem sistemas de informacdo que possibilitem subsidiar
a Administracdo com dados reais e precisos das atividades executadas. Apesar dos documentos serem
produzidos e armazenados no sistema de protocolo eletrénico, este sistema revela-se um meio inadequado
para produzir relatérios suficientemente claros e voltados ao processo de melhoramento continuo das
atividades desenvolvidas. (NUNES, 2017, p. 18-19).

Neste contexto, este trabalho tem como objetivos: suprir a caréncia de estudos formais na area do ensino
de CVP, como meio de fomentar a pesquisa e a inovacdo nesse tema e o aprimoramento da doutrina de
conducdo policial; aplicar técnicas pedagdgicas, em especial a gamificacdo e o estado de flow, para otimizar
a absorc¢do das técnicas ministradas nos treinamentos nos CAPs; e apresentar a experiéncia do CAP de CVP
realizado na Superintendéncia da PRF no Rio de Janeiro em 2021, bem como a percepcao dos instruendos
em relacdo a experiéncia vivenciada no treinamento por meio de uma pesquisa qualitativa, a qual busca
compreender o fendmeno de estudo no seu ambiente usual (SAMPIERI; COLLADQO; LUCIO, 2006).

Assim, este trabalho faz uso de instrumentos de coleta de dados e realizacdo de anélises quantitativas ou
ndo quantitativas, com o intuito de compreender a dindmica do CAP de CVP de forma mais aprofundada.
A classificacdo deste trabalho pode ser considerada exploratéria (quanto ao tipo), posto que os CAPs
desenvolvidos pela PRF ndo sdo objeto de pesquisas académicas, sendo relevante o conhecimento
oriundo de uma investigacdo sobre esse tema ainda pouco explorado.
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REFERENCIAL TEORICO
O FATOR HUMANO NO COMPORTAMENTO DO MOTORISTA POLICIAL NO TRANSITO

A Assembleia Geral da Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU) definiu, por meio de resolucdo aprovada em
31 de agosto de 2020, a Segunda Década de Acdo pela Seguranca no Transito, a qual compreende os anos
de 2021 a2030, tendo como meta a reducdo de pelo menos 50% de lesGes e mortes no transito em todo o
mundo. Conforme a resolucdo publicada, a grande maioria das mortes e ferimentos graves no transito sdo
evitdveis e, ndo obstante as melhorias implementadas em muitos paises, os acidentes de transito ainda
constituem um grande problema para a satide publica e o desenvolvimento, tendo amplas consequéncias
sociais e econdmicas.

Marin e Queiroz (2000) ressaltam que o Brasil, apesar de participar ativamente dessas acoes, ainda é
apontado como um dos paises detentores dos piores e mais perigosos transitos em todo o mundo. Os
acidentes de transito sdo considerados um problema de salde publica devido as suas proporc¢des e a sua
influéncia em varidveis socioeconémicas, podendo representar um custo anual entre 1% e 2% do Produto
Interno Bruto (PIB) em paises menos desenvolvidos (SODERLUND; ZWI, 1995).

Os estudos sobre acidentes de transito no Brasil mostram que, dentre os trés principais fatores causadores
de acidentes (veiculo, via e ser humano), este Ultimo é o responsavel por 90% das ocorréncias, seja por
erros de conduta ou violacdes as leis de transito (HOFFMANN, 2005). Uma boa parte dos trabalhos que
abordam o tema do comportamento humano no transito diz respeito a carga de trabalho dos motoristas,
aquientendida ndo somente como a carga horaria dos motoristas profissionais, mas de qualquer individuo
que, por qualquer razdo ou circunstancia, venha a assumir a condi¢cdo de motorista.

Morais (2011) observa que a atividade policial, principalmente no que se refere a conducdo de
viaturas, caracteriza-se como atividade profissional onde a carga de trabalho é uma importante
varidvel a ser observada ao se avaliar os riscos de ocorréncia de acidentes de transito, acrescidos
de outros elementos inerentes a funcdo policial que concorrem com a atencdo que o motorista de
viaturas deve dispensar ao transito ou que exigem deste uma destreza (na conducdo de veiculos)
acima da média do condutor comum.

Pereira (2002) acrescentaque, alémdos niveisde competéncias, praticas e atitudes, devemserincorporados
nos procedimentos de determinadas atividades profissionais: a aptidao, a habilidade e a pericia. Dentre
essas categorias diferenciadas, pode-se incluir a atividade policial, em especial aquela exercida pelo policial
no exercicio da funcdo de condutor de viaturas operacionais, trabalho que demanda a integracdo desses
elementos quando da conducdo em vias publicas para o atendimento de ocorréncias, ocasides em que
existe uma premente necessidade da utilizacdo de todos esses elementos para a realizacdo da atividade
proposta dentro dos padrées minimos de seguranca. Acrescente-se, ainda, a questdo da agressividade na
conducdo de viaturas policiais:

Tanto na situacdo de patrulhamento quanto no atendimento a ocorréncias, o policial condutor de viaturas se
expbe a mecanismos que conduzem a graus elevados de agressividade. Essa caracteristica, registre-se, é um
componente usual na conducado de veiculos por qualquer motorista, seja aquele que se desloca em rapidez,

seja aquele preso nos engarrafamentos cotidianos nos grandes centros urbanos. (MORAIS, 2011, p. 25).

/\ SUMARIO Rev. bras. segur. piblica | S3o Paulov. 17, n.2, 394-429, ago/set 2023 397



Treinamento de condugdo veicular policial:
um estudo de caso na Policia Rodoviaria Federal

Jaques Jonas Santos Silva, Paulo Silva de Oliveira e
LGcio Aradjo Fernandes

Rozestraten (1988) enumera as trés condicdes bésicas para que se produzam comportamentos seguros
no transito:

a) Aexisténcia de estimulos ou de situacdes que possam ser observadas e percebidas, sendo que, quanto
mais clara e menos ambigua a situacdo ou o estimulo, melhor serd a resposta sensorial e a adaptacdo
comportamental;

b) Um organismo em plenas condicdes de perceber e reagir de forma adequada aos estimulos percebidos.
Em outras palavras, um organismo sem insuficiéncias sensoriais ou motoras que possam causar
prejuizo a reacao;

¢) Uma prévia aprendizagem dos sinais, das normas e dos procedimentos que devem ser seguidos para
que este organismo saiba reagir adequadamente no sistema do transito, incluindo situacdes adversas.

Na PRF, todos os policiais sdo aptos a conduzir veiculos oficiais (caracterizados ou ndo), desde que,
obviamente, ndo haja qualquer impedimento no prontuério da Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH). E
exigéncia dos editais dos concursos para o cargo de Policial Rodoviario Federal a habilitacdo, no minimo,
na categoria B da CNH.

A exemplo do que ocorre na formacdo de condutores de viaturas oficiais no 6° Batalhdo de Policia Militar
do Estado do Acre, na PRF “ndo sdo adotados critérios legais e operacionais especificos para a conducao
de veiculos oficiais, inquietando saber qual o impacto dessa auséncia de pressupostos, tendo em vista a
efetividade operacional” (COSTA; MIRANDA, 2020, p. 4). Acrescente-se aisso o fato de que periodicamente
novos veiculos sdo adquiridos e incorporados a frota, demandando treinamento dos condutores para
a correta utilizacdo das novas tecnologias embarcadas, como forma de maximizar o desempenho e a
seguranca nos deslocamentos.

De todo o exposto, fica evidente a necessidade de treinamento e capacitacdo continua do policial
condutor de viaturas para o desenvolvimento e aprimoramento de suas habilidades. E necessario
que o policial condutor reconheca seus limites fisicos (em relacdo a carga de trabalho), seus limites
de percepcao sensorial, exercite o autocontrole em situacdes de stress, conheca as possibilidades e
as limitacoes do veiculo que opera e, principalmente, aprenda e exercite continuamente técnicas de
conducdo operacional que permitam conduzir viaturas, ainda que sob condicdes adversas de carga de
trabalho, stress e situacdes inerentes a atividade policial que demandem deslocamentos diferenciados,
com a maxima seguranca que seja possivel.

O comportamento do motorista policial no transito deve ser, portanto, o escopo da doutrina de conducdo
veicular policial.

FATORES DE VITIMIZACAO POLICIAL

Contrariando o senso comum de que os confrontos armados sdo a causa da maioria das mortes de policiais,

verifica-se dentre diversos estudos de vitimizacdo policial que os acidentes de transito em servico sdo, em
muitos casos, a principal causa de vitimas fatais dentre policiais.
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Muniz e Soarez (1998) observam que, na Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro, os acidentes de
transito foram os maiores responsaveis pelas vitimizacdes de policiais em servico e em folga, conforme
dados tomados entre 1993 e 1996, o que corresponde a 24% do total das vitimizacdes, seguido dos
assaltos, com 18%, e das acdes armadas de suspeitos, com 11%.

Em outra observacado, Limeira (2019) verificou que, na Brigada Militar do Rio Grande do Sul, no periodo de
2006 a 2016, os acidentes de transito foram a principal causa de morte de policiais militares em servico,
chegando a 41,3% do total de vitimas, um indice que supera em muito o percentual de vitimas policiais
em confrontos, os quais chegaram a 30,1% do total de vitimizacdes no mesmo periodo. Muniz e Soares
(2011), por sua vez, observam que, entre 2005 e 2009, o transito e a acdo de marginais, seguidas de
confrontos armados, foram as maiores causas de vitimizacdo entre policiais militares do Rio de Janeiro,
em servico e em folga.

As causas que fazem com que os acidentes de transito ocupem uma posicdo tdo destacada dentre os
fatores de vitimizacdo policial sdo essencialmente de caréter atitudinal, devido a questdes relacionadas a
carga horaria de trabalho ou questdes comportamentais.

Muniz e Soares (2011), em pesquisa qualitativa, observam que, dentre um grupo de policiais militares
e civis do Rio de Janeiro entrevistados, a maioria reconhece que as escalas de trabalho adotadas (em
especial a escalade 24 horas de trabalho com 72 horas de folga) e os plantdes sdo estressantes e impedem
arecuperacao do policial do ponto de vista emocional e organico. Esses fatores sdo determinantes no que
se refere a fragilizacdo da salde e a seguranca no trabalho, favorecendo a vitimizacdo tanto em servico
quanto na folga, especialmente no transito.

J& para Martins (2016), em muitos casos, o comportamento das vitimas policiais é fator decisivo no
processo de vitimizacdo. Em outras palavras: se as vitimas tivessem se comportado adotando medidas
preventivas, como as medidas relacionadas aos acidentes de transito, muito provavelmente a vitimizacdo
fatal ndo teria ocorrido.

O autor observa ainda que, até o ano de 2016, mais de 50% das vitimizacdes fatais de PRFs foram
decorrentes de acidentes de transito, indice que vém diminuindo gradativamente a partir de entdo.
Entretanto, grande parte dessa reducdo € devida aos acidentes fora de servico, os quais representavam,
segundo Martins (2016), 24% das vitimizacdes fatais de PRFs (dados de 2016), ao passo que, no periodo
de janeiro de 2017 a fevereiro de 2021, as vitimiza¢des fatais de PRFs por acidentes de transito fora de
servico corresponderam a pouco mais de 7% (MARTINS, 2021).

Por outro lado, os acidentes de transito durante o servico tém se mantido praticamente constantes ao
longo dos anos, com um indice de cerca de 26% do total de mortes de PRFs. Tal indice mostra, de forma
inequivoca, a importancia do treinamento e da capacitacdo em CVP de forma continuada, como forma de
fomentar a reducdo desses indices, observando-se que o treinamento de técnicas de conducdo segura,
ministrado em uma capacitacdo de CVP, pode ter impacto positivo também na reducdo dos indices de
acidentes fora de servico.
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A DOUTRINA DE CONDUGAO VEICULAR POLICIAL

A doutrina de Conducdo Veicular Policial (CVP) deve contemplar: o comportamento do policial no transito
no exercicio de suas funcdes (fator humano); o emprego de técnicas de conducdo operacional que
privilegiem a conducdo segura e defensiva, mesmo em situacdes adversas no atendimento de ocorréncias
que envolvam stress por parte do condutor e o uso de manobras e procedimentos ndo convencionais;
e o conhecimento de nogdes basicas de mecanica automotiva, permitindo que o operador (motorista)
conheca o equipamento que opera de forma a explorar com a maxima eficacia os recursos que esse
oferece, bem como reconhecer suas limitacdes.

Ao policial condutor ndo cabe apenas o conhecimento das leis de trdnsito e das técnicas basicas de
conducdo de veiculos, até porque, constantemente, o policial condutor serd exigido, em termos de
habilidade e pericia acima da média dos condutores comuns, no desempenho de suas atividades rotineiras.

A doutrina de CVP adotada pela Policia Militar do Estado de S3o Paulo — PMESP (uma das instituicdes de
referéncia no ensino de CVP) em suas acoes de treinamento, capacitacdo e especializacdo para a conducdo
de viaturas policiais tem como principal objetivo a especializacdo do policial militar para exercer a funcdo
de motorista policial, visando a conducdo de maneira eficiente, com respeito a legislacdo vigente, emprego
de técnicas de direcdo defensiva para prevencdo de acidentes, e o desenvolvimento de uma cultura de
conducdo segura, minimizando a vitimizacdo policial por meio da reducdo do risco de acidentes e buscando
a conservacao do patriménio publico, no caso, as viaturas (PMESP, 2008 apud DORILEO, 2011, p. 58).

A formacdo do condutor policial militar da PMESP tem como diretrizes: a formacdo e habilitacdo dos
policiais militares a condicdo de condutores; a avaliacdo dos policiais militares condutores de veiculos,
autorizando-os paraaconducdo de veiculos oficiais da PMESP, desde que preenchidos os requisitos exigidos
pela instituicdo; e a especializacdo dos policiais militares nas técnicas de direcdo policial preventiva.

Os cursos sdo realizados continuamente durante todo o ano. A malha curricular dos cursos e estdgios de
conducdo policial da PMESP abordam temas como: direcdo de viatura, legislacdo de transito, direcdo de
emergéncia, dindmica do veiculo, manutencdo de 1° escaldo, veiculo e suas divisdes, pequenas panes,
adaptacdo aos tipos de cdmbios e pratica de conducdo de viatura (DORILEO, 2011).

O batalhdo de Rondas Ostensivas Tobias de Aguiar — ROTA-SP, da PMESP, oferece periodicamente aos
policiais o curso de Direcao Policial, ministrado por instrutores da prépria corporacdo, especializados em
varias modalidades de pilotagem. O curso destina-se a todos os policiais de ROTA-SP, os quais sdo treinados
nas técnicas de conducdo operacional, independente de exercerem ou ndo a funcdo de motoristas de
viaturas operacionais.

O treinamento busca a correcdo de automatismos incorretos (vicios de conducdo que comprometem
a eficiéncia e a seguranca da direcdo) e o treinamento de técnicas de conducdo para o incremento de
habilidades. Sdo ministrados ainda principios de direcdo defensiva e mecanica veicular. O curriculo visa
principalmente a conducdo segura e eficaz, sobretudo em emergéncias, com o intuito de evitar acidentes.
Os treinamentos sdo realizados na cidade de Sao Paulo, na Base Aérea do Campo de Marte (estrutura
pertencente a Forca Aérea Brasileira — FAB). Para o treinamento, sdo disponibilizadas as pistas secundarias
devido as suas amplas dimensoes e vastas areas de escape. Também é disponibilizada infraestrutura de
socorro, em caso de acidentes (JALONETSKY, 2017 apud COSTA; MIRANDA, 2020, p. 12).
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O treinamento ocorre em diversas etapas, cada qual idealizada para um tipo de manobra. Os exercicios
sdo conduzidos por um instrutor e abordam, entre outros itens: posicionamento ideal do condutor no
veiculo, técnicas para conducdo em curvas, frenagem de emergéncia com ou sem desvio de obstaculos,
arranque, aceleracdo, uso correto dos sistemas veiculares, posicionamento correto das maos ao volante,
troca de marchas, contorno de obstdculos, estacionamento e manobras evasivas.

Os treinamentos sdo executados em trajetos limitados por cones, de modo que o policial deve realizar os
exercicios da forma mais répida possivel, derrubando o minimo de cones. Todos os exercicios requerem
nocdes de espaco, controle de aceleracdo e visdo periférica e difusa, sendo situacdes idealizadas para que
o policial possa experimentar, com a maior proximidade possivel, situacdes que ird encontrar no decorrer
de suas atividades.

A doutrina de CVP adotada pela PRF tem como premissa o fato de que, para o Policial Rodoviério Federal,
a atividade de conduzir um veiculo, mais do que uma pratica cotidiana, é uma das esséncias do trabalho
de policiamento ostensivo das rodovias. O Policial Rodoviario Federal deve ser visto pelo publico como
exemplo de condutor e como indutor da politica institucional de prevencdo de acidentes e reducdo da
violéncia no transito.

Esse nivel de exceléncia, segundo a doutrina de CVP da PRF, é obtido através de duas vertentes: a
primeira, relacionada ao aspecto atitudinal, é explorada através da promocdo de uma postura critica
que possibilite ao policial a compreensdo dos fatores de risco na conducdo de veiculos, tanto em servico
como em atividades privadas; a segunda refere-se aos aspectos técnicos na conducdo de veiculos, como o
conhecimento das tecnologias disponiveis para incremento da seguranca nos veiculos, de forma a utiliza-
las corretamente e compreender as potencialidades e limitacdes do veiculo que opera.

Dentre os aspectos técnicos, encontra-se também o emprego de técnicas de conducdo que possibilitem
a direcdo segura, tanto em deslocamentos administrativos, nos quais a conducdo é feita em condicoes
normais no que se refere a velocidade de deslocamento e as manobras durante o percurso, quanto em
deslocamentos operacionais, os quais sdo executados em situacdes que podem evoluir para condicdes de
grande estresse e, eventualmente, exigir deslocamentos em velocidades que excedem as regulamentares
e a execucdo de manobras ndo convencionais.

INDICATIVOS DE APROVEITAMENTO DAS TECNICAS DE CONDUGAO POLICIAL

Dorileo (2011) observa a especializacdo da tropa da PMESP e o aumento de motoristas autorizados a
conduzirviaturas policiais por meio de mecanismos de treinamento de conducdo veicular policial, adotados
por aquela instituicdo a partir de 2006, aplicando-se a doutrina de técnicas de direcdo policial preventiva.
Assim, infere-se de forma dedutiva uma correlacdo entre a capacitacdo para a conducdo veicular policial
e a reducdo dos acidentes com vitimas e do percentual dos acidentes com vitimas em relacdo a frota da
PMESP, ndo obstante o crescimento da frota entre 2004 e 2008, conforme mostra a Tabela 1.
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TABELA 1
Comparativo dos acidentes com vitimas em relagdo a frota na PMESP
Total de acidentes Pe‘r centagem . d?
Ano Frota . acidentes em relacio a
com vitimas
frota
2004 9.958 649 6,50%
2006 13.219 596 4,50%
2008 12.893 495 3,80%

Fonte: Corregedoria Geral da PMESP (DORILEO, 2011, p. 63).

O Gréfico 1 exibe, por meio de uma regressao linear (linha tracejada em azul), um decréscimo tendencial
do nimero de acidentes com vitimas envolvendo viaturas da PMESP entre os anos de 2004 e 2008.

GRAFICO 1
Acidentes com vitimas em viaturas policiais da PMESP
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Fonte: Produgdo do autor, com dados de Dorileo (2011).

Apesar das reiteradas solicitacdes a PMESP para o fornecimento de dados atualizados acerca dos acidentes
com vitimas envolvendo viaturas daquela instituicdo, bem como da sua frota de veiculos oficiais, que
pudessem corroborar a correlacdo da queda do ndmero de ocorréncias com a capacitacdo continuada do
efetivo em CVP, os dados ndo foram disponibilizados.

Na PRF, o treinamento em CVP ao pUblico interno geral carece da regularidade apresentada pela PMESP, sendo
oferecido até 2020 apenas como disciplina no Curso de Formacao Profissional (CFP), do qual participam todos
os Policiais Rodoviarios Federais que ingressam na instituicdo através de concurso publico, e em cursos internos,
tais como o Curso de Operacdes Temdticas (COTEM), o de Técnicas Policiais de Combate ao Crime (TPCC), entre
outros. Na regional do Rio de Janeiro, o treinamento em CVP foi oferecido durante o Ciclo de Atualizacdo Policial
(CAP) no ano de 2017, sendo retomado apenas no ano de 2021 (objeto de estudo deste trabalho).

Em dmbito nacional, o treinamento de CVP foiintroduzido nos CAPs a partir de 2020, sendo considerado,
desde entdo, juntamente com Armamento, Municdo e Tiro (AMT), elemento curricular prioritério.
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Diante dessa falta de regularidade do treinamento de CVP, ndo é possivel inferir, ainda que de forma
dedutiva, alguma correlacdo entre a capacitacdo em conducdo policial e a reducdo dos indices de
acidentes com vitimas envolvendo viaturas na PRF, tal qual se observa na PMESP. De fato, observando o
comparativo dos acidentes com vitimas em relacdo a frota estimada na PRF entre os anos de 2017 e 2020
(Tabela 2), constata-se uma tendéncia ao crescimento tanto do niimero absoluto de acidentes quanto do
percentual de acidentes em relacdo a frota estimada.

TABELA 2
Comparativo dos acidentes com vitimas em relacdo a frota na PRF
Frota Total de acidentes Pe'r centagem . d‘e
Ano . . acidentes em relacao a
estimada com vitimas
frota
2017 7.026 50 0,71%
2018 7.996 64 0,80%
2019 8.943 56 0,63%
2020 9.060 105 1,16%

Fonte: Producdo do autor, com dados do Sistema de Informagées Gerenciais — SIGER/PRF (2021).

O Gréfico 2 exibe, por meio de uma regressao linear (linha tracejada em azul), um acréscimo tendencial do
ndmero de acidentes com vitimas envolvendo viaturas da PRF entre os anos de 2017 e 2020.

GRAFICO 2
Acidentes com vitimas em viaturas policiais da PRF
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Fonte: Producdo do autor, com dados do Sistema de Informacées Gerenciais SIGER/PRF (2021).

/\ SUMARIO Rev. bras. segur. piblica | S3o Paulov. 17, n.2, 394-429, ago/set 2023 403



Treinamento de condugdo veicular policial:
um estudo de caso na Policia Rodoviaria Federal

Jaques Jonas Santos Silva, Paulo Silva de Oliveira e
LGcio Aradjo Fernandes

GAMIFICAGAO E O ESTADO DE FLOW NO TREINAMENTO DE CVP

Segundo Montanaro (2018), a gamificacdo (uma adaptacdo de gamification, em inglés) € um conjunto
de estratégias organizacionais que visam a transformacdo de um ambiente real e dos seus objetivos
por meio de conceitos e mecanismos caracteristicos de jogos. Com isso, a resolucdo de problemas ou o
desenvolvimento de determinados contelddos, em grupos ou de forma individualizada, é feito por meio
de elementos de engajamento lGdico do publico-alvo.

A abordagem do problema ou do conteldo ¢é feita de modo a destacar aspectos classicos de jogos, como
evolucdo, competicdo, habilidades e competéncias individuais do sujeito, superacdo de obstaculos, e sensacdo
de recompensa, onde o prazer de se alcancar o objetivo é diretamente proporcional ao esforco dedicado.

Fardo (2013) observa que a gamificacdo é um fendmeno relativamente recente, derivado da popularizacdo
dos jogos eletronicos, destacando que a técnica ndo se trata de simplesmente transformar um problema
em um jogo:

a gamificacdo é um fendbmeno emergente, que deriva diretamente da popularizacdo e popularidade dos
games, e de suas capacidades intrinsecas de motivar a acao, resolver problemas e potencializar aprendizagens
nas mais diversas dreas do conhecimento e da vida dos individuos. [...] Porém, a gamificacdo ndo implica em
criar um game que aborde o problema, recriando a situacdo dentro de um mundo virtual, mas sim em usar
as mesmas estratégias, métodos e pensamentos utilizados para resolver aqueles problemas nos mundos

virtuais em situacoes do mundo real. (FARDO, 2013, p. 2).

O processo de gamificacdo requer especial atencdo para o estado de flow, conceito este que descreve uma
condicdo mental na qual hd a imersdo completa do individuo na atividade que esta realizando, entrando
em um estado de maximo foco que o faz perder o sentido de espaco e tempo (CSIKSZENTMIHALYI, 1990).

E preciso que haja um equilibrio entre o nivel de dificuldade apresentado e as habilidades do individuo,
de modo que o processo gamificado transite dentro de uma faixa (Figura 1) onde esses dois parametros
sejam convenientemente dosados, para que a atividade ndo se torne demasiadamente estressante, a ponto
de gerar ansiedade e frustracdo pelo alto grau de dificuldade em relacdo as habilidades disponiveis, nem
demasiadamente enfadonha, devido a falta de desafio frente a essas habilidades, causando apatia e tédio.

FIGURA 1
Desafio versus habilidade e a faixa de flow
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Fonte: Produgdo do autor (2021).
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Tal equilibrio é dificil de alcancar e depende sobretudo do conhecimento do publico-alvo. Igualmente
dificil, entretanto de extrema importancia, é conseguir incorporar a curva de aprendizagem ao trabalho
desenvolvido pelo aluno, de modo que a dificuldade das tarefas vé aumentando de forma gradativa,
acompanhando o aumento das habilidades e do ferramental do aluno dentro do processo, mantendo um
nivel de desafio compativel com sua evolucdo (MONTANARO 2018).

Em um treinamento de CVP, existe naturalmente um componente lidico associado ao ato de dirigir,
especialmente quando sdo executadas manobras e técnicas que ndo sdo aplicadas habitualmente numa
conducdo em condicbes normais, mas que se revelam de grande utilidade em situacdes comuns no
cotidiano policial (conducdo operacional).

Esse componente Gdico pode e deve ser explorado por meio da gamificacdo para que o estado de flow
seja atingido, potencializando a assimilacdo dos conceitos e das técnicas ministradas. Assim, os aspectos da
gamificacdo podem ser contemplados por meio de uma organizacdo de atividades e exercicios dispostos
de forma crescente no que se refere aos niveis de desafio e estresse.

METODOLOGIA

O CICLO DE ATUALIZAGAO EM CONDUGAO VEICULAR POLICIAL NA SUPERINTENDENCIA
REGIONAL DA PRF NO RIO DE JANEIRO

O CAP de CVP, na Superintendéncia Regional da PRF no estado do Rio de Janeiro, segue as diretrizes
preconizadas no plano de disciplina elaborado pela UniPRF, buscando o desenvolvimento de competéncias
que possibilitem aos policiais rodoviarios federais uma visdo critica, que torne possivel a compreensdo
dos riscos correlacionados a atividade de conducdo veicular no exercicio das atividades profissionais (e
também nas atividades privadas), bem como a habilidade para conduzir os veiculos de dotacdo da PRF,
com a correta utilizacdo das tecnologias disponiveis de seguranca ativa e passiva.

O referido plano preconiza ainda o aproveitamento do conhecimento empirico adquirido com a
experiéncia no desenvolvimento das atividades policiais aliado ao conhecimento técnico dos elementos
de direcdo defensiva e operacional, com o objetivo de diminuir a vitimizacdo policial no transito e tornar
os policiais efetivamente exemplos de condutores para os cidaddos.

A instrucdo se déd com a seguinte distribuicdo de carga horaria: duas horas em sala de aula, com foco
atitudinal, objetivando a sensibilizacdo do efetivo para a problemética que a vitimizacdo policial por
acidentes de trdnsito tem se constituido para a PRF, evidenciando a vitimizacdo dentro e fora das
atividades operacionais. Nessas duas horas, sdo abordados ainda aspectos técnicos da utilizacdo de
sistemas de tracdo 4x4 e cambio automatico, com o intuito de fornecer ao efetivo informacdes sobre a
correta utilizacdo desses sistemas, aumentando a vida Util dos equipamentos e a seguranca na conducao.
Sao executadas ainda trés horas de exercicios praticos relativos aos fundamentos da direcdo segura e as
técnicas de conducdo operacional, totalizando uma carga horéria de cinco horas-aula.

A pertinéncia desses temas € justificada ao se observar os indices de alunos que: a) ndo sabem utilizar o
sistema de tracdo 4x4; b) ndo sabem utilizar o cdmbio automatico no modo manual; e ¢) ndo utilizam o
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cinto de seguranca em deslocamentos com viatura. Em pesquisa realizada pelos autores? com 550 alunos
que participaram do CAP de CVP na Regional do Rio de Janeiro no ano de 2021, 50,4% declararam ndo
saber como utilizar o sistema de tracdo 4x4 e outros 28,4% declararam nao saber como utilizar o cdmbio
automdtico no modo manual, revelando que uma boa parcela do publico-alvo ndo sabe como operar
corretamente essas tecnologias. A mesma pesquisa aponta que 47,1% declararam ndo usar o cinto de
seguranca nos deslocamentos com viatura, a grande maioria por questdes de receio de ndo conseguir
se desvencilhar do cinto de seguranca numa abordagem de emergéncia ou em situacdo de confronto,
momentos que exigem o desembarque rdpido da viatura, revelando uma falta de criticidade acerca dos
riscos associados a ndo utilizacdo desse dispositivo de seguranca (observe-se que este tema é bastante
polémico entre o publico-alvo).

Esse recorte representa 63,9% do efetivo policial da Regional do Rio de Janeiro e cerca de 5% do efetivo
policial da PRF em dmbito nacional, constituindo uma base de dados bastante significativa.

De posse das diretrizes da disciplina, estabeleceu-se a seguinte lista de objetivos em plano de aula da
disciplina de CVP:

« Refletir acerca dos riscos envolvidos na conducdo de viaturas durante a atividade policial;

« Compreender aimportancia dos elementos da direcdo defensiva na atividade operacional;

« Conhecer os automatismos incorretos e como estes atentam contra a direcdo segura;

- Conhecer falhas de manutencdo preventiva que podem dar causa a acidentes;

« Compreender as particularidades dos veiculos com cdmbio automaético e com tracdo nas quatro rodas;

« Realizar os ajustes ergonémicos para conducdo do veiculo;

« Conduzir o veiculo evitando os automatismos incorretos;

« Executar técnicas de troca de maos, controle de aceleracao, visdo projetada, periférica e difusa;

« Executar técnicas de frenagem de emergéncia, sem e com desvio de trajetdria.

Os exercicios praticos foram divididos em duas etapas: uma etapa diagndstica (aguecimento), constituida
de apenas 1 exercicio — o “0ito”, no qual o instruendo executa um percurso que se assemelha em seu
tracado aum 8, e uma etapa constituida de um circuito composto por 4 exercicios em sequéncia: U-turning
(conversdo na qual o tracado se assemelha a um U), slalom (percurso em zigue-zague entre cones),
curva (realizar uma curva simples empregando técnicas para maximizar o desempenho) e frenagem de

emergéncia (frenagem brusca, visando imobilizar o veiculo no menor tempo e espaco possiveis).

Os exercicios do circuito foram dispostos, seguindo uma légica de gamificacdo, numa sequéncia que
proporciona ao aluno uma experiéncia em que os niveis de tensdo e exigéncia de habilidades de conducdo

2 Pesquisa diagnéstica, realizada no inicio de cada capacitacdo por meio de um questiondrio disponibilizado aos alunos através de formuldrio
eletrénico do Google Forms.
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sdo dispostos de modo crescente, adequando-se a faixa entre desafio x habilidades, de maneira que
propicie ao instruendo o estado de flow.

Buscou-se nessa disposicdo um apelo lidico, ao simular uma situacdo que poderia ser facilmente vivenciada
nas atividades cotidianas dos alunos: partindo de um estacionamento as margens de uma rodovia, avista-
se um veiculo suspeito deslocando-se em sentido contrario, devendo o aluno iniciar o deslocamento com
uma conversao em U (U-turning), seguido de acompanhamento téatico entre trafego intenso (slalom),
entrada em velocidade em uma curva, e finalizando com uma frenagem de emergéncia no momento da
abordagem do suspeito.

Nessa disposicdo, o aluno sai de uma situacdo de stress minimo (viatura parada), passando por situacoes
de stress crescente, com ganho de velocidade do veiculo e exigéncia progressiva das habilidades de
conducdo operacional, culminando com a situacdo de stress maximo, onde tem-se a méaxima velocidade
dentre os exercicios e a necessidade de imobilizar o veiculo evitando a colisdo com um obstaculo a frente.
Segue uma breve descricdo de cada um dos exercicios.

EXERCICIOS PRATICOS DE CONDUGAO OPERACIONAL

Oito

Neste exercicio, o condutor deve percorrer um trajeto alternando curvas a direita e a esquerda, num
percurso delimitado por cones e que se assemelha a um “oito” (Figura 2).

FIGURA 2
Disposicdo dos cones e trajetoéria do oito
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Fonte: Produgdo do autor (2021).
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Este exercicio, além de servir como avaliacdo diagnéstica, serve como aquecimento para o aluno, sendo
verificadas habilidades como: nocdo de espaco, visdo projetada (o foco da visdo no trajeto a ser percorrido
em detrimento de outros elementos do circuito), posicionamento e controle das maos ao volante, e
controle de aceleracéo.

O circuito é dimensionado com base nas dimensdes do veiculo utilizado, de forma que essas habilidades
sejam exigidas para que o percurso seja feito de forma correta, adestrando o aluno para os exercicios que
se seqguirdo na préxima etapa (circuito).

U-Turning
Este exercicio inicia a sequnda etapa da parte pratica e consiste numa manobra de conversdo em “U”, na

qual o veiculo inverte o sentido da trajetéria dentro de um espaco delimitado por cones, simulando o
espaco entre os bordos de uma via de mao dupla (Figura 3).

FIGURA 3
Disposicdo dos cones e trajetéria do U-Turning
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Fonte: Produgdo do autor (2021).

Assim como no exercicio anterior (OQito), o objetivo aqui é treinar os conceitos de nocdo de espaco, visdo
projetada e posicionamento e controle das mdos ao volante. Dos exercicios do circuito, este é o que
menos exige em termos de habilidade; sendo iniciado com o veiculo parado, tem-se o nivel minimo de
estressamento do aluno.

Slalom
No Slalom, o veiculo deve percorrer um trajeto entre os espacos delimitados por cones enfileirados em linha

reta, alternando mudancas de direcdo a direita e a esquerda (Figura 4). Este exercicio trabalha os conceitos
de nocao de espaco, visdo projetada, posicionamento das maos ao volante e controle de aceleraco.
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FIGURA 4
Disposicdo dos cones e trajetéria do Slalom
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Fonte: Produgdo do autor (2021).

O distanciamento entre os cones é dado em fun¢do do tipo do veiculo utilizado (sedan ou camioneta), de
forma que seja exigido algum nivel de destreza do aluno para a conclusdo do exercicio sem que se derrube
cones ou que se deixe de passar por algum dos espacos entre eles.

Esse nivel de destreza refere-se principalmente ao fato de que os movimentos das maos devem ser
rapidos o suficiente para que o veiculo consiga contornar os espacos (o0 que sé é conseguido com o correto
posicionamento das maos ao volante), aliados a uma boa no¢do de espaco (dimensdes do veiculo x espacos
disponiveis para as manobras), 3 visdo projetada (foco no trajeto, em detrimento de outros elementos
do circuito) e ao controle de aceleracdo (manter a velocidade no nivel adequado para a conclusdo do
exercicio), fazendo com que o nivel de estresse e habilidades exigidas seja significativamente maior do
que o exercicio anterior, enquadrando-se na l6gica de uma atividade gamificada.

Curva

Neste exercicio, os conhecimentos de alguns conceitos basicos de fisica servem como motivacdo para
entender o comportamento de um veiculo ao fazer uma curva. Deve-se entender, primeiramente, as forcas
que atuam sobre o veiculo ao realizar uma trajetéria curvilinea. Newton (1999) define em sua primeira lei
o conceito de forca: é a acdo que altera o estado inercial de um corpo, sendo estado inercial aguele no
qual o corpo esta isolado da acdo de forcas externas ou quando a resultante das forcas que atuam sobre o
corpo é nula, podendo do estado inercial resultar o repouso ou o Movimento Retilineo e Uniforme (MRU).

Pode-se entdo descrever os estados inerciais da seguinte forma: os corpos tendem a permanecer em
repouso ou em movimento retilineo e uniforme (em linha reta e sem variacdo de velocidade, isto é, sem
aceleracdo), a menos que uma forca altere esses estados. Assim sendo, para que um veiculo saia de um
estado inercial (repouso ou MRU), ele deve sofrer a acdo de uma forca, a qual ird causar uma aceleracao,
podendo essa ser tangencial ou centripeta.

A velocidade limite em uma curva parte do principio que a aceleracdo tangencial faz com que o veiculo
ganhe velocidade, enquanto a aceleracdo centripeta faz com que o veiculo altere sua trajetéria a cada
instante, deixando de ter uma trajetéria retilinea. A aceleracdo centripeta e a forca centripeta sdo dadas
por Daily, Shigemura e Daily (2006):
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Aep = (1)

A forca centripeta serd entdo o produto da massa pela aceleracdo centripeta:
2
Forca centripeta: F.. = ma... = mv. (2) Onde:
cp cp r
m = massa, em kg;
r=raio dacurva,emm;
v = velocidade, em m/s.

Nesse ponto, deve-se observar que o que mantém o veiculo descrevendo a trajetéria curvilinea é a forca

centripeta, a qual é causada pelo estercamento do volante em conjunto com o atrito dos pneus com o

solo. Perdendo-se o atrito (perda de aderéncia), ndo ha mais a acdo da forca centripeta para promover a

variacdo da trajetoéria, ou seja, o veiculo assumird uma trajetéria retilinea tangente a curvatura no ponto

de perda de aderéncia. Em outras palavras: é a forca de atrito que atua como forca centripeta para que o

veiculo faca a curva. A forca de atrito é o produto da forca normal (que o veiculo exerce sobre o solo) pelo

coeficiente de atrito entre os pneus e o pavimento. A forca normal, por sua vez, é o produto da massa do

veiculo pela aceleracdo da gravidade (forca peso) (DAILY; SHIGEMURA; DAILY, 2006):

Forca de atrito: F, = Nu = mgu (3) Onde:
m = massa, em kg;

g = aceleracdo da gravidade, em m/s?;
m = coeficiente de atrito.

Em condicdes normais, a forca centrifuga iguala-se a forca de atrito
F,=F, (4)
Igualando-se as equacdes 2 e 3, temos:

mv

. mgu

Isolando-se a velocidade, chegamos a equacdo da velocidade limite em uma curva de raio r (DAILY;

SHIGUEMURA; DAILY, 2006):

2 _ Mmgur
m

v =.,/gur (5) Onde:

v = gur

g = aceleracdo da gravidade, em m/s?;

u = coeficiente de atrito;
r =raio dacurva, em m.
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Na equacdo da velocidade limite em uma curva, é possivel notar que ndo é possivel alterar a aceleracdo
da gravidade nem o coeficiente de atrito. Entretanto, ainda que ndo seja possivel alterar o raio da curva, é
possivel alterar o raio da trajetoéria, de modo a torna-lo o maior possivel, aumentando assim a velocidade
limite na curva e reduzindo o risco da perda de aderéncia com a consequente perda da trajetéria curvilinea
pela auséncia da forca centripeta (forca de atrito).

Na Figura 5, é possivel observar que as trajetérias em amarelo (tracado da curva por dentro) e em verde
(tracado da curva por fora) tém raios menores que a trajetéria em azul: tracado iniciando pela parte
externa da curva, tangenciando a curva por dentro e saindo pela parte externa do lado oposto.

FIGURA S5

Trajetérias em uma curva

Fonte: Producdo do autor (2021).

Dessa forma, para se realizar um tracado de curva com a maxima seguranca possivel, deve-se entdo seguir
os seguintes procedimentos:

« Ajustar a velocidade com antecedéncia, usando o freio e, se necessario, reduzindo a marcha, antes de
entrar na curva e de iniciar o estercamento do volante;

« Iniciar a curva com movimentos suaves e continuos no volante, mantendo a pressdo no pedal do
acelerador apenas para manter a velocidade constante;

« Fazeracurva, movimentando o minimo possivel o volante, evitando movimentos bruscos e oscilacdes na
direcdo (ndo tentar “acertar” a curva ja dentro dela);

e Ao avistar a saida da curva, acelerar e retornar o volante a posicdo reta progressivamente, evitando
movimentos bruscos.

Com base nessas técnicas, o exercicio de tomada em curva requer um conjunto de habilidades e
conhecimentos para que: a velocidade de entrada seja adequada, o ponto de entrada seja tomado
corretamente, o tangenciamento da curva seja tal que permita ao veiculo executéd-la sem a perda de
aderéncia dos pneumaticos com o solo, e a visdo projetada mantenha o foco no trajeto, identificando o
ponto de saida da curva e possibilitando a retomada da velocidade mantendo a dirigibilidade.
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O trajeto do exercicio é delimitado por cones, simulando uma curva de baixa velocidade (Figura 6), para que a
execucdo seja feita dentro de padroes minimos de seguranca. As medidas do circuito encontram-se no Anexo |I.

O nivel de estresse é aumentado a medida em que hd um acréscimo da velocidade de execucdo do exercicio em
relacdo ao exercicio anterior (slalom), a qual, embora ndo seja elevada (em torno de 40 a 55 km/h — velocidade
limite para o raio de curvatura adotado), é suficiente para que o aluno tenha a sensacdo de perda de aderéncia
dos pneumaticos ao ndo executar o exercicio de forma correta, mantendo o maior raio de trajetéria possivel.

O nivel crescente de habilidades exigidas em relacdo aos desafios oferecidos tem o intuito de manter o
aluno dentro da faixa que caracteriza o estado de flow. Neste ponto do circuito, o aluno ja estd em um
nivel de estresse compativel para a execucdo do Gltimo exercicio (frenagem de emergéncia), emulando as
condicdes que encontraria em uma situacao real.

FIGURA 6

Disposicdo dos cones e trajetéria no exercicio de tomada em curva

O
o © ¢ o
o tangenciamento o

Fonte: Produgdo do autor (2021).

Frenagem de Emergéncia

O Ultimo exercicio do circuito, seguindo os principios da gamificacdo, busca emular a tensdo envolvida
em uma situacdo que exija uma frenagem brusca de emergéncia, sendo, para tal, posicionado logo apés o
exercicio de tomada em curva. Desta forma, a velocidade de saida deste exercicio é aproveitada para gerar
o nivel de estresse adequado para que o aluno execute a frenagem com a intensidade necessaria para que
o sistema ABS — Anti-lock Braking System, ou sistema de freio antiblogueio, em portugués — entre em acao.

O exercicio consiste em conduzir a viatura por um trajeto que vai de encontro a uma barreira de
cones, devendo o aluno evitar a colisdo através do acionamento enérgico do pedal de freio até a
parada total do veiculo. A frenagem é comandada pelo instrutor ao passar por uma area de frenagem
delimitada por cones (Figura 7).
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FIGURA 7
Disposicdo dos cones e trajetoria na frenagem de emergéncia (exemplo com desvio a direita)
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O 0 O
T

O 00O
0O 00 O

Fonte: Produgdo do autor (2021).

O comando de frenagem pode ser adiantado ou retardado, conforme a percepcdo do instrutor diante
da velocidade de entrada na area de frenagem. Na primeira passagem, a frenagem ¢é feita sem que
seja necessaria a mudanca de dire¢do, para que o aluno sinta o sistema ABS atuando para evitar o

travamento das rodas.

O travamento das rodas em veiculos ndo dotados com freios ABS faz com que os pneumaticos entrem em
atrito dinamico com o pavimento, com a consequente perda de dirigibilidade, j& que as forcas que atuam
como forca centripeta, necessarias para a mudanca da trajetéria, dependem essencialmente do atrito

estdtico dos pneuméticos com o solo.

Ao ndo permitir o travamento das rodas, mantém-se os pneumaticos em atrito estatico, mantendo a
dirigibilidade necesséria para desviar do obstaculo, mesmo com o pedal de freio sendo energicamente
acionado. Assim, nas préximas passagens, o aluno é comandado para adentrar a uma das duas alas
posicionadas a esquerda e a direita da barreira de cones (Figura 6), emulando uma situacdo em que
o aluno tenta evitar a colisdo com um obstdculo por meio de uma frenagem de emergéncia com a

mudanca de trajetéria.
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Este exercicio constitui-se, desta forma, como um importante meio para que o aluno perceba a eficicia
de uma tecnologia para incremento da seguranca que atualmente esta presente em todas as viaturas em
utilizacdo pela PRF.

CRITERIOS DE AVALIAGAO E FEEDBACK

Os critérios de avaliacdo foram planejados tomando-se como base a seguinte escala de pontua¢do, comum
para todos os itens a serem avaliados:

1. Muito ruim
2. Ruim

3. Regular
4. Bom

5. Muito bom

Essa escala de pontuacdo foi aplicada a itens de avaliacdo pertinentes a cada exercicio, sendo a nota do
exercicio definida como a média das notas de cada quesito observado:

+ Posicionamento das maos: posicionamento correto das maos ao volante, conforme preconizado na
doutrina de CVP, proporcionando agilidade nas manobras e firmeza na pegada do volante.

* Nogao de espaco: nocdo do espaco entre os obstdculos e sua relacdo com as dimensdes do veiculo.

« Visdo projetada: capacidade de projetar a visdo para o trajeto a ser percorrido, e ndo para a parte frontal
do veiculo.

« Controle de aceleragdo: manutencdo da aceleracdo adequada a execuc¢do do exercicio, mantendo a
relacdo torque/velocidade a mais adequada possivel.

« Velocidade: manutencdo da velocidade adequada a execucdo do exercicio, sem que esta seja baixa
demais, comprometendo os objetivos do exercicio, ou alta demais, comprometendo a seguranca.

« Entrada: numa curva, refere-se ao correto posicionamento do veiculo ao entrar na curva.
« Tangenciamento: numa curva, refere-se ao correto posicionamento do veiculo no &pice da curva.
« Saida: numa curva, refere-se ao correto posicionamento do veiculo ao sair da curva.

« Intensidade da frenagem: nos exercicios de frenagem, refere-se a intensidade do acionamento do
pedal do freio, fazendo com que o veiculo se imobilize no menor tempo e espaco possiveis.

- Desvio da trajetéria: nos exercicios de frenagem, refere-se a eficcia em evitar a colisdo com o obstaculo
que simula um perigo a frente.

Os itens de avaliacdo para cada exercicio encontram-se representados a seguir, na Tabela 3.
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TABELA 3
Itens de avalia¢do para os exercicios do CAP de CVP
Exercicio Itens a serem avaliados
e Posicionamento das maos
Oito e Nogao de espago
e Visdo projetada
e Posicionamento das maos
U-Turning e Nogdo de espago
e Visdo projetada
e Posicionamento das maos
Slalom ° Nf)(iao de .espago
e Visdo projetada
e Controle de aceleragao
e Velocidade
e Entrada
Curva e Tangenciamento
e Saida
e Visdo projetada
Frenagem de emergéncia, e Velocidade
sem mudanca de dire¢do e Intensidade da frenagem
. e Velocidade
Frenagem de emergéncia, .
DL e Intensidade da frenagem
com mudanga de dire¢ao . o
e Desvio da trajetdria

Fonte: Produgdo do autor (2021).

A nota final da capacitacdo é entdo definida como sendo a média das notas obtidas nos exercicios, sendo

essa nota final enquadrada dentro dos seguintes conceitos:

0 a < 1,5 — Muito abaixo do esperado: o aluno demonstrou ndo possuir o conjunto de habilidades
necessarias para conduzir viaturas com seguranca.

=1,5a<2,5-Abaixo do esperado: o aluno demonstrou possuir parcialmente o conjunto de habilidades
necessarias para conduzir viaturas com seguranca, aplicando algumas das técnicas de conducdo segura.

= 2,5 a < 3,5 - Dentro do esperado: o aluno demonstrou o conjunto de habilidades necessérias para
conduzir viaturas com seguranca, aplicando técnicas de conducdo segura.

> 3,5 a < 4,5 - Acima do esperado: o aluno demonstrou o conjunto de habilidades necessarias para
conduzir viaturas com seguranca, aplicando técnicas de conducdo segura, e conducdo sob estresse,
aplicando técnicas de conducdo operacional.

> 4,5 a 5 - Muito acima do esperado: o aluno demonstrou o conjunto de habilidades necessérias para
conduzir viaturas com seguranca, aplicando técnicas de conducdo segura, conducdo sob estresse,
aplicando técnicas de conducdo operacional e conducdo de alta performance, demonstrando completo
dominio do veiculo.
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Um dos elementos caracteristicos do estado de flowé o feedbackimediato. As instrucdes de CVP fornecem
naturalmente um feedbackimediato ao aluno, uma vez que esse é acompanhado por um instrutor durante
todos os exercicios praticos, o qual ndo apenas o avalia, mas o retroalimenta a todo o momento com
informacodes sobre pontos positivos e negativos de sua execucdo do exercicio.

Busca-se, entdo, a potencializacdo desse feedback através da disponibilizacdo ao aluno, por meio do endereco
de e-mail informado no momento do registro da presenca (feito ao inicio do treinamento), de um relatério
de desempenho (Figura 8), contendo as notas obtidas em cada quesito de cada um dos exercicios.

Aintencdo é fornecer um registro das observacdes apontadas pelos instrutores (itens de avaliacdo), para
que o aluno possa refletir sobre os aspectos a serem potencializados e os aspectos a serem melhorados
em sua técnica.

Mais que isso, busca-se a disponibilizacdo desse feedback logo apds o término da instrucdo, valendo-se da
coleta informatizada das notas com armazenamento em nuvem (por meio de um formulario do Google
Forms) e o tratamento dessas com o auxilio de uma planilha eletronica, com a geracdo automatica dos
relatérios e o encaminhamento via e-mail a cada participante do treinamento.
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FIGURA 8
Relatério de desempenho do aluno (exemplo)

CICLO DE ATUALIZAGAO POLICIAL 2021

CONDUGAO VEICULAR POLICIAL

RELATORIO DE DESEMPENHO

28/08/2021

ALUNO

1234567

LOTACAO

aluno@prf.gov.br Acima do esperado

AQUECIMENTO CONCEITOS

Posicionamento das maos 3 21,52a<25 Abaixodo esperado

Nog3do de espago 3 22,5a<3,5 Dentrodo esperado

Visdo projetada 4 23,5a<4,5 Acima do esperado

Meédia do exercicio 33 245235 Muito acima do esperado

CIRCUITO

Posicionamento das maos 3 Posicionamento das maos 3

Nogdo de espago 4 Nogao de espago 3

Visao projetada 4 Visdo projetada 3
Controle de aceleragao 2

Meédia do exercicio 3,7 Média do exercicio 2,8

Velocidade 4 Velocidade a4

Entrada 4 Intensidade da frenagem 5

Tangenciamento 5 Desvio da trajetoria

Saida 4

Visdo projetada 3

Média do exercicio 4,0 Média do exercicio 4,0

Velocidade 4

Intensidade da frenagem L .j I F

Média do exercicio 4,5

Fonte: Produgdo do autor (2021).

RESULTADOS E DISCUSSOES

O CAP de CVP na Superintendéncia da PRF no estado do Rio de Janeiro foi realizado entre 08/03/2021 e
27/08/2021, tendo capacitado 676 PRFs em 41 turmas, alcancando 78,6% do efetivo policial da regional.
Participaram, ainda, como convidados, 31 servidores da Guarda Civil Municipal do Rio de Janeiro, 15
servidores da Policia Civil do Estado do Rio de Janeiro e 6 servidores da Policia Militar do Estado do Rio
de Janeiro, totalizando 728 capacitados. Destes, 687 foram avaliados segundo os critérios apresentados
anteriormente, em “Critérios de avaliacdo e feedback”.

Todos os capacitados foram convidados a responder anonimamente a um questiondrio, com o intuito

de obter dados sobre o perfil dos instruendos, bem como de suas percepcdes acerca dos conteldos e
exercicios ministrados. Das 608 respostas obtidas, pode-se inferir os aspectos que se seguem.

/\ SUMARIO Rev. bras. segur. plblica | SioPaulov. 17,n.2,394-429, ago/set 2023 417



NOTA TECNICA

Treinamento de conducao veicular policial:
um estudo de caso na Policia Rodoviaria Federal

Jaques Jonas Santos Silva, Paulo Silva de Oliveira e
Ldcio Araljo Fernandes

FAIXA ETARIA E TEMPO DE SERVICO

Praticamente, a metade dos participantes do CAP de CVP situa-se na faixa etdria entre 40 e 49 anos
(49,5%) — Figura 9 — e possuem até 10 anos de tempo de servico na PRF (51,9%) — Figura 10 —, revelando
um significativo grau de maturidade, ndo obstante o pouco tempo de atividade policial.

FIGURA 9
Disposi¢do dos instruendos por faixa etaria

0,7% 4,4%
13,7%

31,7%

maté29 wm30a39 w=40ad49 w=50a59 wm=acimade59

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

FIGURA 10
Disposi¢do dos instruendos por tempo de servico

5,3%

5,8%

22,9%

maté5 ®m6al0 w11al5 =16a20 w=21a25 m=Maisde25

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).
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PERCEPGAO DA IMPORTANCIA DO TREINAMENTO EM CVP

Os alunos foram indagados sobre como classificam, em termos de relevdncia, os temas discutidos e as
técnicas ministradas no CAP de CVP: 89,5% deles consideraram o conte’do como extremamente relevante,
revelando aqui o alto grau de comprometimento dos alunos com a instrucdo ministrada (Figura 11).

FIGURA 11
Opinido sobre a relevancia dos temas e das técnicas do CAP de CVP

0,8%__0,2%

9,5%

89,5%

m Extremamente importante = Muito importante = Importante Pouco importante

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

Os alunos foram indagados, ainda, sobre o grau de importancia que ddo ao treinamento em CVP para
evitar os acidentes de transito em servico e fora dele: 91,1% consideraram o treinamento extremamente
importante para evitar os acidentes de transito em servico (Figura 12) e 76% consideraram extremamente
importante para evitar os acidentes fora do servico (Figura 13). Esses nimeros corroboram o grau de
comprometimento do aluno com a instrucdo e, mais ainda, mostram o comprometimento dos alunos em
levar as técnicas ministradas para além do ambiente de servico. Espera-se, desta forma, uma reducdo dos
indices de vitimizacdo policial por acidentes de transito, em servico e fora dele, a médio e longo prazo,
uma vez que se tratam de questdes de mudanca de cultura.
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FIGURA 12

Opinido sobre a importancia do treinamento em CVP para reducio de acidente em servico

1,3%

7,6%

91,1%

= Extremamente importante = Muito importante = Importante

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

FIGURA 13

Opinido sobre a importancia do treinamento em CVP para reducdo de acidentes fora de servico

3,5%) !
_\

I

20,4%

m Extremamente Importante ® Muito importante ® Importante Pouco importante

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).
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PERCEPGAO DO NIVEL DE DIFICULDADE DOS EXERCICIOS

Questionados quanto a percepcdo do nivel de dificuldade encontrado nos exercicios, os alunos que
consideraram o exercicio dificil ou muito dificil totalizam 8,1% para o “oito”, 16,8% para o slalom e 38,2%
para a frenagem, evidenciando o aspecto gamificado da sequéncia de exercicios no que se refere ao nivel
crescente da exigéncia de habilidades e estressamento do aluno.

Considerando-se apenas os alunos PRFs, cabe a observacdo de que o indice dos que ingressaram até
2002 (ano em que a disciplina CVP foi incluida no curriculo do curso de formacdo) e que consideraram
os exercicios dificeis ou muito dificeis sdo, para todos os exercicios, superiores ao indice de alunos que
ingressaram de 2002 em diante (Figura 14), corroborando, desta forma, a importancia do treinamento de
CVP desde a formacao do policial.

FIGURA 14
Percepcdo do nivel de dificuldade dos exercicios — dificil ou muito dificil
39,7%
38,2% """ 38,0%
20,6%
16,8% 16,3%
10,3%
8,1% I 7,8%
Oito Slalom Frenagem

W Geral WAté 2002 M A partir de 2002

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

O aspecto de gamificacdo, quanto ao nivel crescente de desafio dos exercicios, € observado também ao
verificar a correlacdo oposta em relacdo ao nivel de dificuldade apontado pelos alunos que consideraram
o exercicio facil ou muito facil: 34,9% para o “oito”, 23,5% para o slalom e 8,9% para a frenagem, ainda
que a correlacdo oposta, quando se observam separadamente os alunos PRFs que ingressaram até 2002
e de 2002 em diante, seja bem mais sutil (a0 menos no que se refere aos exercicios de slalom e frenagem)
do que a observada entre os alunos que consideraram os exercicios dificeis ou muito dificeis (Figura 15).
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FIGURA 15
Percepcao do nivel de dificuldade dos exercicios — facil ou muito Facil
34,9% 35,9%
26,5%
23,5% 23,5% 23,5%
I I I I 1T
Oito Slalom Frenagem

B Geral MAté 2002 M A partir de 2002

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

PERCEPCAO QUANTO A MUDANGA DE COMPORTAMENTO

As discussoes fomentadas no CAP de CVP contribuiram para a mudanca de comportamento do instruendo
no que se refere ao seu comportamento no transito e a conscientizacdo da importancia do seu papel para
a reducdo dos indices de vitimizacdo policial. Perguntados sobre em que grau concordam com a premissa
de que o CAP de CVP foi importante para a mudanca de comportamento no trénsito, 95,7% disseram
concordar totalmente ou concordar parcialmente (Figura 16).

FIGURA 16
Percep¢do quanto a mudanca de comportamento a partir do CAP de CVP

0,5%

3,5% 0,3%

37,0%

58,7%

u Concordo totalmente u Concordo parcialmente = Nem discordo e nem concordo

m Discordo parcialmente m Discordo totalmente

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).
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Estes dados revelam que, mais do que a competéncia técnica adquirida com o treinamento das técnicas de
conducdo veicular operacional, houve uma significativa conscientizacdo atitudinal, proporcionada pelos
temas levados a discussdo com o objetivo de sensibilizar o efetivo sobre os riscos associados a atividade
policial, em especial os riscos decorrentes da atuacdo policial no transito.

Tiveram um importante papel para a obtencdo destes resultados a apresentacdo das estatisticas de
vitimizacdo policial no transito e a apresentacdo e o estudo de casos de acidentes ocorridos com PRFs
em servico, levando os instruendos a refletirem sobre os riscos a que estdo sujeitos em suas rotinas
profissionais e os comportamentos que podem conduzir a situacdes de vitimizacdo no transito. A
abordagem dos aspectos de mecanica automotiva basica (sistema de tracdo 4x4, cambio automatico,
calibragem de pneus, inspecdo veicular preventiva) também se revelou um importante elemento para a
mudanca atitudinal, considerando-se sua importdncia para o incremento da seguranca no transito.

INTERESSE EM CAPACITACAO CONTINUADA

Indagados sobre o grau em que concordam com a premissa de que possuem interesse na capacitacdo
continuada em CVP, 97,2% dos instruendos disseram concordar totalmente ou concordar parcialmente
(Figura 17), revelando que os instruendos reconhecem a importancia desse tipo de treinamento para suas
atividades profissionais, atribuindo significancia aos conhecimentos adquiridos.

FIGURA 17
Interesse na capacita¢do continuada em CVP

2,1%_05%_ 029

23,3%

73,9%

m Concordo totalmente = Concordo parcialmente = Nem discordo e nem concordo

m Discordo parcialmente m Discordo totalmente

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

Cabe, neste ponto, observar que a disciplina de CVP sé foiincorporada a grade curricular dos CAPs a partir
do ano de 2020, sendo entdo definida como elemento curricular prioritédrio, corroborando a importancia
que a administracdo da PRF atribui a disciplina para a reducdo dos indices de vitimizacdo policial no
transito. Manter a regularidade dos treinamentos a partir de entdo é de fundamental importancia para a

/\ SUMARIO Rev. bras. segur. piblica | Sdo Paulov. 17, n. 2, 394-429, ago/set 2023 423



Treinamento de condugdo veicular policial:
um estudo de caso na Policia Rodoviaria Federal

Jaques Jonas Santos Silva, Paulo Silva de Oliveira e
Ldcio Araljo Fernandes

observacdo da correlacdo entre a capacitacdo em CVP e a reducdo dos indices de acidentes com Policiais
Rodoviarios Federais em servico ou fora dele. O grau de interesse do efetivo na continuidade dessas
acoes contribui sobremaneira para o atingimento desses objetivos.

RESULTADOS DAS AVALIACOES

Dos 687 alunos que foram avaliados durante os exercicios praticos, 375 receberam conceito final “acima do
esperado” e 140 receberam o conceito “muito acima do esperado”, correspondendo esses dois conceitos
a 75% do total de alunos avaliados (Figura 18). Estes resultados apontam para um étimo aproveitamento
por parte dos instruendos das técnicas de conducdo operacional apresentadas. E importante pontuar que
as avaliacdes foram tomadas sempre ao final dos exercicios, observando-se a evolucdo do aluno durante
o transcorrer desses.

FIGURA 18
Resultados das avaliagbes - conceitos finais obtidos
375
169
140
0 3
Muito abaixo do Abaixo do Dentro do Acima do Muito acima do
esperado esperado esperado esperado esperado

Fonte: Produgdo do autor, a partir de dados da pesquisa (2021).

O feedback imediato proporcionado pela presenca do instrutor embarcado junto com o aluno, durante a
execucdo dos exercicios, propicia um ambiente favordvel a essa evolucdo e contribui para que os conceitos
das avaliacbes se situem na parte superior da escala, além de contribuir para que as experiéncias dos
alunos durante a execucao dos exercicios se situem na faixa de flow, no plano que relaciona os desafios
apresentados as habilidades requeridas. A conjuncao desses fatores pode ser caracterizada, entdo, como
um elemento potencializador para o aproveitamento do conteldo ministrado, evidenciado pelo alto
indice de conceitos “acima do esperado” e “muito acima do esperado” atribuidos ao efetivo capacitado.

CONSIDERACOES FINAIS

A importancia dos CAPs no dmbito da educacdo corporativa da PRF é justificada pela necessidade
premente de atualizacdo e treinamento do efetivo no que se refere as doutrinas dos diferentes campos
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da atividade policial (armamento, municdo e tiro, técnicas de abordagem, policiamento e fiscalizacao,
técnicas de defesa policial, conducdo veicular policial, etc.).

Ha de se observar que, em determinadas 4reas do campo de atuacdo policial, existe ainda a necessidade
de atualizacdo imposta pela insercdo de novas tecnologias, como é o caso de CVP, considerando-se a
constante evolucdo das tecnologias embarcadas nos veiculos para incremento da seguranca.

Aqui, a importancia do treinamento constante ndo se justifica apenas pela habilitacdo na operacdo
dessas tecnologias, mas na importancia de sua correta utilizacdo e da adocdo de técnicas de conducdo
operacional para a reducdo dos indices de vitimizacdo policial por acidentes de transito, indice esse
particularmente elevado na PRF, considerando-se que pouco mais de um quarto das vitimizacdes fatais de
Policiais Rodoviarios Federais sdo em decorréncia de acidentes de transito em servico, dado em evidente
dissonancia com a missdo institucional do 6rgdo de preservar vidas nas rodovias federais.

Mais do que o carater técnico da conducdo veicular, é necessaria ainda uma conscientizacdo do policial
dos riscos associados ao ato de conduzir viaturas (principalmente em condicdes adversas) e da imagem de
exceléncia que a sociedade tem desse profissional enquanto condutor.

Neste contexto, o objetivo deste trabalho é apresentar a organizacdo e a fundamentacdo pedagdgica do
CAP de CVP, realizado no ano de 2021 na Superintendéncia da PRF no Rio de Janeiro, além do registro de
dados de avaliacdo e impressdes dos instruendos, para futuras avaliacdes da efetividade das tematicas e
técnicas abordadas para a reducdo da vitimizacdo policial por acidentes de transito.

Como objetivo secundério, hd a intencdo de que esta observacdo possa servir como referéncia para
futuros planejamentos de acdes educativas na area de CVP e de estudos que agreguem conhecimento
ao tema, considerando-se a caréncia de registros formais dessas atividades. Para tal, faz-se necessario
um acompanhamento constante dos indices de vitimizacdo policial por acidentes de transito a partir da
implementacdo da disciplina CVP como elemento prioritdrio nos CAPs em dmbito nacional a partir de
2020, buscando alguma correlacdo com os indices de acidentes com vitimas envolvendo veiculos da PRF.

Os resultados do CAP de CVP assim implementado podem ser interpretados por meio das percepcdes do
corpo de instrutores envolvidos nesse evento de capacitacdo, corroboradas através da pesquisa sobre a
percepcdo dos alunos frente ao treinamento oferecido. Tais percep¢des apontam para: a) um alto grau
de comprometimento dos instruendos com a disciplina; b) conscientizacdo do efetivo sobre a importancia
da disciplina para a mudanca de comportamento no transito; c) interesse do efetivo na capacitacdo
continuada em CVP; e d) eficdcia das técnicas educacionais adotadas (gamificacdo e estado de flow) na
criacdo de um ambiente educacional que propicie a dindmica e a imersdo como formas de atrair e focar a
atencdo dos instruendos.

Nestes termos, é possivel inferir, através desta andlise, a efetividade das metodologias aplicadas no CAP
de CVP na conscientizacdo e no comprometimento do efetivo para temas relacionados a seguranca no

transito, a necessidade da reducdo da vitimizacdo policial no transito e a necessidade da capacitacdo
técnica continuada como elemento indutor dessas condutas.

Emrelacdoaosprocedimentosadotadosnestaedicdodo CAPde CVP, pode-se apontarcomosugestdes para
o aprimoramento das préximas edicoes: incluir elementos de competitividade como forma de intensificar
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o carater de gamificacdo, e avaliar os efeitos do estresse causado pelo ganho de competitividade e sua
eficdcia para o treinamento das técnicas de conducdo operacional em condi¢bes adversas.

Aqui cabe observar que as mesmas técnicas empregadas no CAP de CVP (bem como as sugestoes para
as préoximas edicdes) podem ser empregadas em outras disciplinas que envolvam conteldo relativo a
procedimentos operacionais, considerando-se que a aplicacdo das doutrinas que norteiam a atividade
policial nesses procedimentos depende, muitas vezes, da aplicacdo das técnicas sob condicdes de
estresse elevado, as quais podem ser emuladas por meio dos elementos de gamificacdo, tais como os
aplicados no CAP de CVP.

De todo o exposto, resta comprovada a importancia da disciplina CVP para a reducdo da vitimizacdo
policial por acidentes de transito e a afirmacdo do policial rodoviério federal como exemplo de condutor
para a sociedade e indutor das politicas para a reducdo de acidentes. Adiciona-se a essa importancia
elementos pedagdgicos que potencializam o processo educacional em dmbito corporativo para a
conscientizacdo do efetivo quanto ao seu papel nesse processo e o aprimoramento das técnicas para
uma conducdo veicular de exceléncia.

Ressalta-se aqui a importancia do acompanhamento sistematico das capacitacées em CVP de modo a
formar uma base de dados que permita estabelecer uma possivel correlacdo entre a eficacia dos eventos
de capacitacdo nesta disciplina e a reducdo dos indices de vitimizacdo policial por acidentes de transito;
talvez esta seja a principal motivacdo para os estudos nesse campo.

Acrescenta-se, por fim, um cardter de continuidade nessas acdes educativas por meio dos CAPs, e espera-
se, desta forma, reverter as estatisticas de vitimizacao policial no transito, tornando-as coerentes com a
missdo institucional da PRF de salvar vidas nas rodovias federais, incluindo-se aqui as vidas dos préprios
policiais rodoviarios federais.
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