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Resumo

Vdrias campanhas de conscientizacdo tém sido veiculadas no intuito de prevenir e coibir a violéncia de género. Divulga-
-se, nos mais variados mejos publicitdrios e sociais, o que caracteriza a violéncia e incentiva-se a noticia crime (notitia
criminis). Todavia, questiona-se se somente acoes como essas e a criacdo de leis sdo suficientes para refrear esse tipo de
violéncia. Assim, o presente trabalho objetiva o entendimento de fatores histéricos e socioculturais que fazem com que

a prépria mulher aceite a violéncia contra si e contribua, ainda que involuntariamente, para a perpetuacdo dessa cultura,
bem como analisa o papel das instituicoes-chave que moldam e direcionam a sociedade na articulacdo de acoes para.a
transformacdo dessa realidade. Em suma, busca encontrar e explicar as lacunas sociais que fazem com que o combate @

violéncia de género ndo se efetive.

Palavras -Chave
Violéncia de género; Fatores socioculturais; Lacunas sociais.
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Abstract

Social gaps in the combat against gender-based violence

There is a large number of caipains intending to prevent and avoid the gender violence. It is spread, in the most varied
advertising and social media, what caracterizes the violence and encourages to report it to the authorities. However, it is
questioned if only these actions and the creation of criminal laws are enough to restrain this kind of violence. Therefore,
the present paper aims to unsdertand the historical and sociocultural factors that make the women herself accept the
violence against her and contribute, although involuntarily, to perpetuate this culture, as well it analyzes the paper of
the main institutions that mold and direct the society in the articulation of action to transform this reality. In a nut shell, it
objects to find and explain the social gaps that make that the fight agaisnt the gender violence doesn't get an effective

implementation.

Keywords

Gender violence; Sociocultural factors; Social gaps.
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INTRODUCAO

combate i violéncia conta a

mulher é tema que estd em voga.
Virias campanhas de conscientizagio tém
sido veiculadas procurando divulgar o que
caracteriza a violéncia e incentivando a
noticia crime (notitia criminis). Todavia,
questiona-se se somente agoes COmo essas
e a criacdo de leis como a 11.340 de 2006,
conhecida como Lei Maria da Penha, e a
13.104, a qual altera o art. 121 do Cédigo
Penal, bem como o art. 1° da lei 8.072 de
1990, incluindo o feminicidio como qua-
lificador de homicidio e incluindo-o no
rol dos crimes hediondos, sio suficientes

para coibir a violéncia contra a mulher.

Em uma de suas explanacoes, Romulo
Ponticelli Giorgi Junior (informagio ver-
bal)! relata um caso de meados de 2011,
de uma aluna de graduagao advinda do
interior do Rio Grande do Sul, benefici-
dria de medida restritiva da Lei Maria da
Penha. Narra ele que o marido dessa estu-
dante havia sido violento com ela e com
as filhas diversas vezes, mas ela se sentia
culpada, nio aceitava a ideia de ter direito
a se separar do marido, acreditava que, ao

se casarem, o marido se tornara seu senhor,
com poder para bater nela, caso quisesse.
Este pensamento a motivou a ir até os 6r-
gaos de persecucdo criminal e atendimen-
to familiar para retirar a medida restritiva.
Ela reatou com o marido e foi assassinada
no mesmo dia, morreu de tanto apanhar.
Assim, conclui o professor que a falha nao
fora do Estado, que concedera a medida
restritiva, oferecera nova casa, com ende-
reco desconhecido do marido; nas suas
palavras,

oque o Estado tem feito é tentar reeducar as mu-
Iheres que nasceram em locais [mais conservado-
res] ou [sdo] guiadas por religiao [segundo a qual]
marido tem direito de bater sem que elas reajam,
hd necessidade de se mostrar a sociedade que isso
¢ errado (informaciio verbal).!

Essa histéria leva a reflexio de que a
violéncia contra a mulher vai muito além
do machismo do homem contra a mulher,
mas envolve também a educagio e o meio
social em que a mulher ¢ inserida, aos es-
timulos e valores que recebe da sociedade
que a rodeia, de fatores externos como fa-
milia, escola e religido, e que acabam se in-

1 Notas de aula da disciplina Direito Constitucional e Direito Penal Militar do Curso de Especializacdo em Sequranca Publica, do Verbo

Juridico, 2015.
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ternalizando, moldando sua personalidade
e ditando sua conduta.

Neste contexto, o presente trabalho
objetiva o entendimento de fatores histé-
ricos e sociais que fazem com que a pré-
pria mulher aceite a violéncia contra si e
contribua, ainda que involuntariamente,
para a perpetuagdo dessa cultura. Também
analisa o papel das institui¢oes-chave que
moldam e direcionam a sociedade, quais
sejam, a familia, a escola, a religido e a mi-

dia.

A metodologia utilizada é, quanto a sua
natureza, qualitativa; quanto aos objetivos,
explicativa, que segundo Gil (2008, p. 28)
“s20 aquelas pesquisas que tém como pre-
ocupagio central identificar os fatores que
determinam ou que contribuem para a
ocorréncia dos fendmenos”. A técnica de
coleta de dados é documental, sendo essa
uma fonte “no s6 de documentos impres-
sos, mas sobretudo de outros tipos de do-
cumentos, tais como jornais, fotos, filmes,
gravagoes, documentos legais” (SEVERI-
NO, 2007, p. 123), além de bibliografica,
caracterizada como “aquela que se realiza
a partir do registro disponivel, decorrente
de pesquisas anteriores, em documentos
impressos, como livros, artigos, teses, etc.”

(SEVERINO, 2007, p. 122).

O artigo se divide em trés partes: na
primeira delas se trabalha com a constru-
¢ao histérica da dominagio masculina e
da violéncia simbélica contra a mulher,
a segunda aborda o papel das instituigoes
sociais — familia, religiao, escola e midia —
para a perpetuagio desse cendrio apontado
na primeira parte e, por fim, apresenta-se
como a contribui¢io de cada instituicao
para a mudan¢a dos paradigmas sociais

Rev. bras. seqgur. publica
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e culturais é de suma importincia para o
combate a violéncia de género.

Dominacdo masculina: violéncia simbé-
lica

A despersonalizagio da mulher nio
¢ uma constru¢ao recente, nao se saben-
do ao certo quando comega a subjugagio
feminina. Consonante Sdnchez (2001, p.
17), Engels atribui esse fendmeno ao sur-
gimento da propriedade privada e da fa-
milia. Para além disso, biblicamente Eva é
a responsdvel por desgracar a humanida-
de ao se deixar tentar pela serpente, assim
como a mitologia grega culpa Pandora por
liberar todos os males da humanidade por
nio conseguir controlar sua curiosidade
intrinseca A feminilidade (SANCHEZ,
2001).

Aristételes justificou o papel inferior da
mulher por ela nio ter alma: “E natural-
mente escravo quem tem tao pouca alma
e tdo poucos meios que deve depender de
outrem. E a mulher é para 0 homem o que
o servo ¢ para 0 amo’ (ARISTOTELES
apud WEIS, 1990). Isso remete 2 coisifica-
¢ao da mulher e, sendo ela coisa, pode ser
negociada. Dias (2011) demonstra, com
exemplo, a concretizagio dessa condigao
de mercadoria no regime dotal, que ainda
vigora em alguns paises e que somente foi
extinto do ordenamento juridico brasileiro
com o advento do Cédigo Civil de 2002.

Essa visio da mulher como ser infe-
rior, frigil e submisso culmina no domi-
nio masculino na sociedade, instaurando
um sistema de dominacio designado de
patriarcado:

Pode-se entender por patriarcado a manifestacio
e institucionalizacio do dominio masculino sobre



as mulheres e criangas da familia, e 0 dominio que
se estende a sociedade em geral. O que implica
que os homens tenham poder nas instituigdes
importantes da sociedade, e que privam as mu-
lheres do acesso as mesmas. Assim como também
se pode entender que o patriarcado significa uma
tomada de poder histérica pelos homens sobre as
mulheres, cujo agente ocasional foi a ordem bio-
l6gica, elevada tanto a categoria politica, quanto
economica (MENDES, 2012, p. 101-102).

Safhioti (2004, p. 34-35) explica que a
mulher ¢ socializada dentro dessa ordem
patriarcal de género, a qual

atribui qualidades positivas aos homens e negati-
vas, embora nem sempre, as mulheres, é peque-
na a porcio destas que ndo portam ideologias
dominantes de género, ou seja, poucas mulheres
questionam sua inferioridade social. Desta sorte,
também h4 um nimero incalculdvel de mulheres
machistas.

A dominagao masculina decorrente da
retrocitada ordem social ¢ perpetuada, se-
gundo Bourdieu (2012) e Saffioti (2001),
pelo que chamam de violéncia simbdlica,
a qual também explica a incapacidade das
mulheres em se insurgir contra esse siste-
ma:

Também sempre vi na dominagio masculina e
no modo como é imposta e vivenciada, o exem-
plo por exceléncia desta submissio paradoxal, re-
sultante daquilo que eu chamo de violéncia sim-
bélica, violéncia suave, insensivel, invistvel a suas
prdprias vitimas, que se exerce essencialmente
pelas vias puramente simbdlicas da comunicagio
e do conhecimento, ou, mais precisamente, do
desconhecimento, do reconhecimento ou, em
ultima instincia, do sentimento (BOURDIEU,

2012, p.7-9).

A violéncia simblica impregna corpo e alma das
categorias sociais dominadas, fornecendo-lhes
esquemas coghitivos conformes a esta hierarquia,
como j4 havia, hd muito, revelado. E exclusiva-
mente neste contexto que se pode falar em contri-
buicio de mulheres para a producio da violéncia
de género. Trata-se de fendmeno situado aquém
da consciéncia, o que exdui a possibilidade de se
pensar em cumplicidade feminina com homens
1o que tange ao recurso A violéncia para a realiza-
¢ao do projeto masculino de dominagio-explo-
ragio das mulheres. Como o poder masculino
atravessa todas as relacoes sociais, transforma-se
em algo objetivo, traduzindo-se em estruturas
hierarquizadas, em objetos, em senso comum
(SAFFIOTT, 2001, p. 118-119).

Pesquisas corroboram as afirmagoes
expostas anteriormente. De acordo com o
Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada

— Ipea (2014, p. 4):

A sociedade se organiza com base na dominagio
de homens sobre mulheres, que se sujeitam 2 sua
autoridade, vontades e poder. Os homens detém
o poder publico e 0 mando sobre o espaco do-
méstico, tém controle sobre as mulheres e seus
corpos. Por maiores que tenham sido as transfor-
magdes sociais nas Gltimas décadas, com as mu-
lheres ocupando os espagos ptiblicos, o ordena-
mento patriarcal permanece muito presente em
nossa cultura e é cotidianamente reforcado, na
desvalorizagao de todas as caracteristicas ligadas ao
feminino, na violéncia doméstica, na aceitacio da
violéncia sexual. A familia patriarcal organiza-se
em torno da autoridade masculina; para manter
esta autoridade e reafirm4-la, o recurso 4 violéncia
—fisica ou psicoldgica— estd sempre presente, scja
de maneira efetiva, seja de maneira subliminar. A
permanéncia da familia patriarcal como modelo,
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positivamente valorizado e desejdvel, expressa-se
nos altos niveis de concordincia com algumas
frases. Quase 64% dos entrevistados e das entre-
vistadas® afirmaram concordar total ou parcial-

mente com a ideia de que “os homens devem ser

acabegado lar”.

Assim, antes de pensar em artimanhas
juridicas de enrijecimento penal, tem-se
que antes falar em mudanca na educagio e
da cultura que permeiam a sociedade bra-
sileira.

As lacunas sociais

Ao se estudar o desenvolvimento das
sociedades, percebe-se que a mulher é
privada de direitos hd um longo tempo.
Exemplifica Soraia Mendes (informagio
verbal)® que o cdrcere das mulheres surgiu
antes mesmo das penas privativas de liber-
dade, pois a elas sempre foram destinados
€spagos restritos e restringidos, como o lar,
o convento, 0 manicémio e por fim a pri-
s30.

Conforme ja explicitado na segao an-
terior, essa restricilo quanto aos espagos
que as mulheres podem ocupar e a forma
como devem se portar sao fruto da violén-
cia simbdlica, que neutraliza e naturaliza
essa imposi¢ao de comportamentos que as
mulheres devem adotar, refletindo direta e
incisivamente no repasse dessas ideias ao
longo das geragdes:

A dominacio masculina encontra assim reuni-
das todas as condigdes de seu pleno exercicio. A

primazia universalmente concedida aos homens
se afirma na objetividade de estruturas sociais e
reprodutivas, baseadas em uma divisao sexual do
trabalho de produgio e de reprodugiio biolégica
e social, que confere a0 homem a melhor parte,
bem como nos esquemas imanentes a todos os
habitus: moldados por tais condigdes, portanto
objetivamente concordes, eles funcionam como
matrizes das percepgdes, dos pensamentos e das
acoes de todos os membros da sociedade, como
transcendentais histéricos que, sendo univer-
salmente compartilhados, impoem-se a cada
agente como transcendentes. Por conseguinte, a
representagio androcéntrica da reprodugio bio-
légica e da reprodugio social se vé investida da
objetividade do senso comum, visto como senso
prético, déxico, sobre o sentido das prdticas. E as
proprias mulheres aplicam a toda a realidade e,
particularmente, as relagdes de poder em que se
veem envolvidas esquemas de pensamento que
sao produto da incorporacio dessas relages de
poder e que se expressam nas oposigoes fundantes
da ordem simbélica. Por conseguinte, seus atos de
conhecimento s3o, exatamente por isso, atos de
reconhecimento prético, de adesio déxica, crenca
que ndo tem que se pensar e se afirmar como tal e

”, de certo modo, a violéncia simbdlica que ela

softe (BOURDIEU, 2012, p. 45).

Constata-se isso quando se observa
a discrepante educagio dada a meninos
e meninas, desde as brincadeiras, até os
comportamentos. As atividades e brinca-
deiras do “universo cor-de-rosa’ sio em
sua maioria desenvolvidas em ambientes
fechados. As meninas sio criadas numa

2 A pesquisa foi realizada pelo IPEA entre maio e junho de 2013; foram entrevistados 3810 pessoas, de ambos 0s sexos, residentes nas

ainco grandes regioes do Brasil.

3 Soraia da Rosa Mendes, em palestra intitulada "Ciiminologia Feminista: novos paradigmas”, proferida no | Semindrio sobre Encarcera-

mento Feminino e Politicas Publicas do Parand, em Curitiba, em 30 de novernbro de 2016.
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concepgao beatificada e puritana, sio edu-
cadas para “ter medo, se manterem sub-
missas, com o estigma de pertencerem
ao sexo fragil, precisando ser protegidas e
cuidadas” (DIAS, 2015, s/p). As meninas
s20 princesas, delicadas, so treinadas para
as tarefas domésticas ao brincarem de ca-
sinha, ganharem panelinhas e utensilios
para afazeres do lar, bem como para a ma-
ternidade, ao cuidarem das suas bonecas.
Afinal, as garotas devem estar preparadas
para nio decepcionar o principe. Infere

Dias (2015, s/p):

O tinico e grande sonho de realizago é encontrar
o principe encantado, casar e ser feliz para sempre.
Eis que chega o grande dia. Vestida de noiva, com
véu e grinalda, é entregue pelo pai ao marido, até
que a morte os separe... Af comega o seu reinado.
Seu cetro éa vassoura, sua coroa, quem sabe, uma
lata d'dgua e seu manto, montanhas de roupas
para passar. Como lhe ensinaram, a ela cabe o pa-
pel de esposa e mae, sendo responsdvel pelas tare-
fas domésticas. Isso inclui limpar, cozinhar, lavar,
costura, fazer compras, além, é daro, de cuidar da
educagio e do bom desenvolvimento dos filhos,
sem descuidar do marido.

Além disso, desde a infincia as me-
ninas sio estimuladas a serem belas, bem
arrumadas e vaidosas. Itens como esmalte,
maquiagens e outros apetrechos para ter
boa aparéncia fazem parte do universo in-
fantil feminino.

J4 os meninos gozam de uma liberdade
maior, nao s de brincadeiras, mas tam-
bém de comportamento. Sio direcionados
para serem super-her6is, ganham carri-
nhos, espadinhas e outros tipos de armas
de pléstico, sao incitados a competi¢oes,
lutas e a serem vencedores nestas. Ade-

’

mais, nao € raro ouvir expressoes como

Rev. bras. segur. puiblica

“segurem suas cabras que meu bode estd
solto” para se referir aos meninos com re-
lagao as meninas. Ou seja, desde criangas
os meninos sao ensinados a serem domi-
nadores, pois faz parte da sua masculinida-
de “pegar” as meninas e ser o “cabe¢a’ dos
relacionamentos.

Corroborando o acima exposto, Perei-
ra (2015) relata em sua coluna na Folha
de Sao Paulo situagao ocorrida em escolas
publicas da periferia de Sao Paulo, onde
os estudantes organizaram uma elei¢ao
com um ranking top 10, elegendo as garo-
tas mais “vadias”, as que “passam de mao
em mao’, e outro 7anking conclamando
os garotos, porém esses no ganham uma
conotagio negativa, mas sim sao “sempre
os lindos, os pegadores, os que ‘comem 12

em duas horas” (PEREIRA, 2015, s/p).

Diante disso, é possivel identificar que
a diferenca de géneros é imposta e acen-
tuada desde a infincia. Afirma Pereira

(2015, s/p) que:

Ciriangas e jovens nao devem estar recebendo a
minima orientacio sobre igualdade de género ou
preconceito.

Crescem ainda sob uma nuvem espessa de ma-
chismo em que sexo é um direito apenas do ho-
mem. A sexualidade da mulher se torna alvo de
ataques.

O menino é sempre o garanhdo. A menina ¢
sempre a vadia.

Infelizmente, independentemente da dasse so-
cial, muitos pais ainda educam os filhos de forma
diferente. O menino pode, a menina ndo. Ensi-
nar sobre igualdade de género ¢ muito mais do
que rosa pode ser uma cor para os garotos e que
as meninas também podem brincar de super-he-

7
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Também se nota que o machismo nio
¢ propagado e praticado somente pelos
homens, mas surpreendentemente pelas
mulheres. O ranking descrito por Pereira
(2015) contou com a participagao de ga-
rotos e garotas. A pesquisa realizada pelo
IPEA também contou com a participa-
¢ao de homens e mulheres. Observa-se,
ainda, o fato de nio ser excecio as maes
proibirem meninos de brincar de boneca,
pouparem os garotos dos afazeres domés-
ticos e proferirem frases como “esse vai dar
trabalho, vai ser o terror da mulherada,
as gatinhas que se cuidem”, reforgando a
ideia de “macho alfa” e, a0 mesmo tempo,
estimulando as meninas a serem princesas,
nao no sentido de sobreviverem as adver-
sidades, mas sim de se prepararem para o
casamento e dedicarem suas vidas a serem
boas esposas (leia-se donas de casa) e maes,
como se nao houvesse outra alternativa ou
forma de realizacio.

Ao se sentirem “soberanos’, autorida-
des maximas da sociedade, os homens se
sentem donos de tudo, inclusive das mu-
lheres. Estas nio tém forcas para reagir,
pois naturalizam-se os papéis de submissao
e subordinagio, ao passo que seria inato ao
homem o dominio. Elas, entio, reprodu-
zem o modelo que ¢é repassado a elas pela
familia, pela religido, entre outros.

Nesse sentido, reforcam-se as palavras
de Mendes (2012, p. 1806):

Destarte, a familia ¢ uma peca da engrenagem
que alimenta o Estado, e ¢ alimentada pelo mes-
mo Estado, que dela necessita para garantir a or-

dem de submissao global. Neste sentido, o poder
punitivo, portanto, se consolida, em relagio as
mulheres, de forma transversal na linha de pode-
res ascendentes, a partir de um conjunto de su-
jeigoes, sustentado pela teologia, pela medicina e
pelo direito, que conformam um discurso tinico
legitimador do bindmio perseguicao/represso.

Exemplos dessa naturaliza¢io ocorrem
em episédios como o langamento do livro
intitulado Casada e Submissa, da autora
italiana Costanza Miriano. Diz ela em en-
trevista cedida a Zahir (2013, s/p) que nao
tem medo de criticas, “apenas luto pelo
bem dos meus filhos e pelo dos outros que
nao podem se defender, como a Igreja”.
Outro exemplo é a abertura de uma Escola
de Princesas* que ensina culindria, etiqueta
e dicas de beleza para meninas de 4 a 15
anos, pertencente a Silvia Abravanel. Fica
evidente a participa¢io espontinea e, tal-
vez, inconsciente da mulher:

Mas algo que no hd como discordar, a culpa é
nossa! E ndo, nio estou sendo irbnica, a propaga-
G0 destas ideias realmente, é culpa das mulheres.
Por qué Porque na maioria dos casos somos nds
quem educamos nossos filhos, nés perpetuamos

- »

“tradigdes”, caracteristicas de género, modelos,
estigmas. Ironicamente, estamos corrompidas
pelos “bons costumes”. Constanza Miriano é um
exemplo de que ninguém julga mais uma mu-

lher do que outra (JALES, 2013, s/p).

Esses fatores remetem a reflexdo de
que deve haver uma mudanc¢a profunda
na cultura e nos valores com que sio edu-
cadas as criancas. A educagio faz parte do

4 Noticia veiculada no jornal Estaddo em 12 de outubro de 2016. Disponivel em <https,//emais.estadao.com.br/noticias/comporta-

mento.escola-de-princesas-ensina-etiqueta-culinaria-e-organizacao-de-casa-a-meninas-de-4-a-15-anos, 10000081544>. E possivel

também acessar o site oficial da Escola de Princesas no sitio <http.//escoladeprincesas.net/ws/>.
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nosso processo de socializacio:

O que significa dizer que no ser social que habi-
ta em nés hd um conjunto de crengas, hébitos e
valores que revelam o quanto a sociedade estd em
cada um de nés. E essa existéncia social, coleti-
va, que através das geragdes ajudaram e ajudam
a produzir crengas, valores e regras que s fazem
presentes NO NOSSO CoMportamento € praticas.
[...] O problema é quando essas crengas e valores,
constituidos socialmente, sio discriminadores e
preconceituosos, como aqueles relativos a género

(MENDES; SILVA, 2010, p. 4).

A socializagao leva, por conseguinte,
a essa acentuagao da dicotomia entre ho-
mens e mulheres e da hierarquizagio de
posicoes sociais, 0 que contribui sobre-
maneira para a violéncia contra a mulher.
E evidente que urge repensar o papel das
instituicbes, como a familia, a escola, a
religido e o Estado, como espagos educa-
tivos no processo de “construcio e des-
construgao de hierarquias e esteredtipos
de género” (MENDES; SILVA, 2010, p.
3), “pois, tanto as religides, no principio,
quanto as ciéncias médicas, posteriormen-
te, contribuiram para a criagao de indime-
ros argumentos que sustentam os privilé-
gios masculinos em diferentes sociedades”

(MENDES, 2012, p. 123).

Também h4 que se pensar no papel da
prépria mulher que, ao corroborar, refor-
qar e as vezes até impor como o filho de
cada género deve se comportar, colaboram
para a “desigualdades de género hierarqui-
zando as posigoes sociais de cada sexo na

sociedade” (MENDES; SILVA, 2010, p.
4).

A mudanca de paradigma

Rev. bras. segur. puiblica

Para atingir eficicia social, as campa-
nhas e leis que visam a protegao da mulher
precisam ser acompanhadas de mudangas
de padroes no que tange a educagio e con-
sequente socializacdo dos individuos. Tal
transformacio deve comegar na educacio
mais basilar:

[...] a conscientizacio da natureza histdrica da de-
sigualdade de género precisa ser trabalhada desde
o inicio do ensino escolar, ja que a desigualdade
de género somada 4 ordem patriarcal vigente sio
alguns dos ingredientes que, unidos ao sentimen-
to de culpa inculcado historicamente na psique
das mulheres, contribuem para a perpetuago das
relagdes desiguais de poder que acabam por acar-
retar em violéncia (PINAFI, 2007, p. 8).

Somado a isso, os paradigmas que cir-
cundam a violéncia de género precisam ser
revertidos. Quando se pensa em género
estabelece-se uma ligagio com as mulhe-
res, como se a questao ¢ a luta fossem tao
somente relacionada a elas. Consequéncia
disso é apontada por Katz (2012):

Essa ¢ uma das maneiras de os sistemas domi-
nantes se manterem e se reproduzirem, ou seja, é
como dizer que o grupo dominante raramente é
desafiado a pensar sobre sua dominAncia, porque
essa ¢ uma das caracteristicas-chave do poder e
privilégio, a habilidade de no ser examinado, a
falta de introspeccio, de fato, tornando-se invisi-
vel, em grande medida, no discurso que é prima-

riamente sobre nds.

Ha que se pensar ainda sobre a posi-
¢ao de adversdrias que se propaga entre as
mulheres. A mensagem de que as mulhe-
res sdo as suas piores inimigas é reforcada
cotidianamente e proliferada nas culturas
de massa.
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Nos dltimos anos, houve grande proliferagio de
musicas e frases de efeito que falam sobre supostas
“recalcadas” mulheres que nfo aguentam o su-
cesso das outras e, por isso, fazem de tudo para
destruir essas conquistas — ou copid-las. Muitas
se sentem pessoalmente prejudicadas por figuras
assim, sem perceberem que podem, também, ser
consideradas recalcadas por outras mulheres (AR-
RAES, 2015, s/p).

Incita-se a rivalidade, encoraja-se a
comparagao e a competigio. Cria-se um
clima de desconfianca, as mulheres enxer-
gam a outra como um inimigo a ser com-
batido e superado, razio pela qual, muitas
vezes, ficam receosas em construir lagos de
amizade e cumplicidade entre si. O estere-
étipo arraigado em nossa sociedade de que
toda mulher ¢ fofoqueira, invejosa, falsa,
manipuladora e desleal leva ao distancia-
mento entre os pares e ao enfraquecimen-
to dos movimentos em prol dos direitos
das mulheres, pois se umas nio confiam
nas outras nao hia como se articular um
trabalho em conjunto e, por conseguinte,
fortalecem-se as condutas hostilizadoras
da mulher.

As consequéncias de comportamentos que esti-
mulam ou reproduzem a competicio e descon-
fianga entre mulheres sio severas, pois geram
prejuizos na autoestima e autoimagem de meni-
nas e faz com que crescam cercadas pelo receio
de serem expostas, ridicularizadas ou julgadas. A
amizade, que deveria criar lagos afetivos de bem-
-estar, deixa de ser algo positivo e recompensador
para se transformar numa constante tentativa de
evitar a exdusio. De tao naturalizados, casos as-
sim s30 muito impactantes paraa personalidade e
vivéndia das mulheres (ARRAES, 2015s/p).
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Os papeis da midia e das culturas de
massa devem ser questionados, “se tantas
garotas ‘sabern’, desde tdo pequenas, que
nio devem confiar umas nas outras, é por-
que estdo aprendendo em algum lugar a
pensar e agir desse modo” (ARRAES,
2015, s/p). E possivel constatar a veraci-
dade disso por meio de diversos videos e
mesmo em situacoes do cotidiano de me-
ninas, que estdo formando seu cariter e
juizos de valor, que propagam, difundem,
mas principalmente internalizam o que se
canta, incorporando em seu consciente e
subconsciente essa ideologia.

Disso advém diversas perturbagoes,
como sensacio de inferioridade e baixa
autoestima, que da mesma forma contri-
buem para a violéncia de género, pois a
mulher sente que deve ficar restrita ao seu
papel de “rainha do lar” e “santa mae” e a
aceitar a culpa pelos mais diversos “peca-
dos” do mundo.

Acerca dessa submissio “implantada”
na alma feminina, Bourdieu aponta que:

[...] é preciso assinalar n2o s6 que as tendéncias &
'submissao’, dadas por vezes como pretexto para
‘culpar a vitima', sio resultantes das estruturas
objetivas, como também que essas estruturas 6
devem sua eficicia aos mecanismos que elas de-
sencadeiam e que contribuem para sua reprodu-
¢a0. O poder simbdlico nao pode se exercer sem
a colaborago dos que lhe sao subordinados e que
$6 se subordinam a ele porque o constroem como
poder BOURDIEU, 2012, p. 52).

E inquestiondvel essa tendéncia em se
culpabilizar e pdr em foco a vitima e seu
comportamento. Quando os casos de vio-



léncia ocorrem, as perguntas e afirmacoes
que se fazem giram em torno da vitima e
geralmente sdo as seguintes: por que ela se
vestiu dessa forma? Por que estava sozinha
com tantos homens? Por que ela ainda
continua com ele? Deve gostar de apanhar.
Se nio gostasse, ja o tinha largado. Em si-
tuagoes de violéncia doméstica, segundo o
Ipea, 65% dos entrevistados concordam
com a frase “mulher que é agredida e con-
tinua com o parceiro gosta de apanhar”,
bem como nos casos de agressao sexual,
para o que 58,5% dos que responderam
a pesquisa concordam que “se as mulhe-
res soubessem como se comportar, haveria
menos estupros :

A violénda parece surgir, aqui, também, como
uma corregio. A mulher merece e deve ser es-
tuprada para aprender a se comportar. O acesso
dos homens aos corpos das mulheres é livre se elas
n2o impuserem barreiras, como se comportar e
se vestir “adequadamente”. Muitas autoras de-
fendem que vivemos no Brasil uma “cultura do
estupro’, na qual se tolera e muitas vezes se incen-
tiva a violéncia sexual contra as mulheres, com a
vitima culpabilizada pelo ocorrido, por causa do
ambiente frequentado, da roupa que usava, ou
do seu comportamento (IPFA, 2014, p. 23-24).

A religiao tem papel importante nessa
perpetuagio de ideais. O exemplo de Cos-
tanza (apud JALES, 2013), j4 citado ante-
riormente, que diz defender a Igreja, nao é
isolado. Outro caso de grande repercussao
foi do Procurador da Repuiblica Douglas
Ivanowski Kirchner, que durante 5 meses
agrediu fisica e verbalmente sua conjuge,
privando-a de liberdade, alimentagio e
higieniza¢do na Igreja Evangélica Hadar,
com a pastora dessa institui¢ao. No Pro-
cesso Administrativo Disciplinar (PAD)
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movido contra o Procurador, relata-se
que a pastora surrou a vitima com cip6 na
frente de Kirchner, que nada fez, tendo ele
mesmo agredido a esposa com cintadas e

bofetadas. Lé-se no PAD:

Com o consentimento de seu cdnjuge, quedou-
-se “em disciplina” na Igreja, onde T.S.A. ficava
trancada no quarto ou no alojamento, sem poder
participar das atividades da Igreja; nenhum outro
membro da organizacio religiosa poderia The di-
rigir ordinariamente a palavra. [...] era humilhada
e ridicularizada perante e pelos outros membros
da Igreja como exemplo de md esposa, inclusive
chamada de prostituta pela “pastora’, na presenca
do acusado; passou a se sentir suja e errada; ficou
anémica e o acusado, influendiado pela pastora,
nio comprava medicamentos (CONSELHO
NACIONAL DO MINISTERIO PUBLI-
CO, 2016, p. 34).

A pastora nao sé praticou como tam-
bém incitou a violéncia e refor¢ou concei-
tos como “boa esposa”. Esse é um exemplo
de caso em que o direcionamento religioso
instiga comportamentos violentos e do-
minadores, 0 que ocorre nas mais variadas
religioes, crengas e credos.

Outra instituigao que vale aqui citar é
a escola, primordial para a formagao pes-
soal e relacional de criangas e adolescentes.
Descreveu-se nesse trabalho o sucedido
nas escolas publicas de Sao Paulo. Fatos
como esse demonstram uma falha dessas
organizagdes em instruir seus alunos em
questdes ligadas a género e sexualidade, ge-
rando desde logo um cendrio de discrimi-
nagao e exclusio que se perpetua na vida
desse individuo que estd ainda em fase de
construgao de sua identidade:
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Educacao sexual tem que deixar de ser tabu e a
igualdade de géneros deve ser uma das pautas
mais importantes. Pais e professores €m que pa-
rar de se valer do ditado “segurem suas cabras que
meu bode estd solto”. Criangas que aprendem
que todos tém direitos, deveres e oportunidades
iguais serao adultos que irdo respeitar o outro e
nunca protagonizar episdios lamentdveis como
esses que acontecem nas escolas. Nao adianta en-
sinar sobre a importincia de se usar camisinha e
n4o orientar sobre como as pessoas devem se re-
lacionar. Ao fechar os olhos para essas questoes,
estamos ctiando adultos mal informados, pre-
conceituosos e machistas (PEREIRA, 2015 s/p).

E preciso que a escola tome para si esse
encargo e, juntamente com os pais € a co-
munidade, desmistifique as questoes rela-
cionadas a género. E preciso que se abram
nos ambientes escolares discussoes acerca
disso para que se quebrem tabus, orien-
tar os homens para se extinguir a ideia de
masculinidade ligada a poder e controle e
as mulheres para que entendam que sio li-
vres e devem ter as mesmas liberdades de
opgao que os homens, que expor pejorati-
vamente a “coleguinha” por conta do ni-
mero de parceiros que ela teve/tem e achar
normal comportamentos abusivos de me-
ninos com a justificativa de “pode porque
¢ homem” nio sio mais comportamentos
aceitdveis.

Ainda ¢ preciso atentar ao fato que
a questdo nao ¢ ligada a classe social e se
espraia por todas elas, ignorando se as vi-
timas ou agressores possuem maior ou
menor grau de instrucdo. A violéncia de
género s6 pode ser combatida criando-se
mecanismos contra o que Piovesan e Pi-
mentel (2017, s/p) chamam de “cultura da
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violéncia contra a mulher”:

Aviolénda contraa mulher alimenta-se da “cultu-
ra da violéncia contra a muther”. Por consequén-
cia, o efetivo combate 4 violéncia contra a mulher
requer o combate 4 “cultura da violéncia contra
a mulher”, fomentada pela injustica cultural dos
preconceitos, estere6tipos e padroes discrimina-
t6rios, que constroem a identidade de homens
e mulheres, atribuindo-lhes diferentes papéis na
vida social, politica, econdmica, cultural e familiar.

A autora apresenta como uma solugio
a essa problemdtica a educacio em direitos
humanos, a qual, alids, ja encontra vazio
em alguns institutos internacionais:

Em face da crescente intolerincia e fortalecimen-
to do discurso do 6dio, em que avangam dou-
trinas de superioridade baseadas em diferengas
(sjam de género, origem, nacionalidade, raca,
etnia, diversidade sexual, idade, dentre outras),
a diferenca passa a ser tomada como fator a ani-
quilar direitos. Daf a importincia da educacio
em direitos humanos, inspirada nos principios
da igualdade, da dignidade, da indusdo e da ndo
discriminagio, conforme a Dedaragio da ONU
sobre Educacio em Direitos Humanos de 2011.
Para a Unesco, o processo educacional deve ser
otientado por valores, atitudes e habilidades vol-
tadas ao pleno desenvolvimento da personalida-
de humana, com vistas 4 criagio de uma cultura
de respeito aos direitos humanos; ao senso de
dignidade; 4 promocio do didlogo, tolerdncia e
igualdade de género. Para a Agenda 2030 para
0 Desenvolvimento Sustentivel, a educacio é
essencial para a promogio dos direitos humanos,
daigualdade de género, da cultura da paze dando
violéncia e da valorizagio da diversidade. Afinal, o
combate & cultura da negacio e violagzo a direitos
requer o fortalecimento da cultura da afirmagio e



promogio de direitos, sobretudo do mais essen-
cial direito ao respeito ¢ a dignidade.

Faz-se necessdria a compreensio de que
a desconstrugao de convicgoes tao arraiga-
das no seio da sociedade e internalizadas
em cada um de seus atores levard um longo
tempo para ocorrer, “porém, nao seria utd-
pico acreditar em sua finitude, na medida
em que o que se construiu socio-histori-
camente pode ter seu caminho refeito em
outra perspectiva’ (PINAFIL, 2007, p. 7).
Além disso, deve-se ter em mente que essa
tarefa nao ¢ privativa do Estado, mas de
todos enquanto membros de uma comu-
nidade; na denominagio de Katz (2012)
espectadores’. Cada instituigao, seja ela re-
ligiosa, educacional, familiar, deve assumir
seu papel e tomar a sua responsabilidade
para reverter os casos de violéncia de gé-
nero tao presentes no nosso cotidiano e
amplamente divulgados nos mais variados
meios de comunicagao. Deve-se lutar para
que a mudanga se efetive, conscientizar-se

da responsabilidade:

Faz-se urgente a compreensio, por parte da so-
diedade como um todo, de que os Direitos das
Mulheres sio Direitos Humanos, e que a modi-
ficagio da cultura de subordinagio calcada em
questoes de género requer uma agio conjugada,
ja que a violéncia contra a mulher desencadeia
desequilibrios nas ordens econdmica, familiar e
emocional (PINAFL, 2007, p. 7).

Nesse mesmo sentido é o discurso de
Katz (2012), que salienta ser necessdria a
unido de homens e mulheres para que esse
quadro se reverta. Tem-se que quebrar o
tabu de que homens e mulheres estao em

lados opostos:

A abordagem do espectador ¢ tentar fornecer as
pessoas ferramentas para interromperem esse pro-
Cesso e para se manifestarem e criarem um dima
de parceria, onde 0 comportamento abusivo seja
visto como inaceitvel, ndo apenas porque é ilegal,
mas porque ¢ errado e inaceitdvel na cultura de
parceria. (KATZ, 2012).

E preciso, outrossim, criar uma cultu-
ra de parceria, desfazer a guerra dos sexos,
deixar de estereotipar comportamentos e
de reforcar os discursos preconceituosos.
Sobre esse bindrio que se criou entre ho-
mens agressores ¢ mulheres vitimas, Cer-

ruti (2007, p. 7) infere:

Nao se trata de negar que as vitimas existam, mas
sim de interrogar o quanto o discurso articulado
em uma ldgica bindria de opostos — forte/fraco,
vitima/agressor — acaba por perpetuar aquilo que
se visa combater: a visio da mulher como um ser

fraco e vulnerdvel, que necessita de protecio.

Essa cultura de parceria demanda, ain-
da, a ruptura com a violéncia simbdlica e
conforme explica Bourdieu:

[...] a revolugio simbdlica a que 0 movimento fe-
minista convoca n4o pode se reduzir a uma sim-
ples conversio das consciéncias e das vontades.
Pelo fato de o fundamento da violéncia simbdlica
residir nfo nas consciéncias mistificadas que bas-
taria esclarecer; e sim nas disposicoes modeladas
pelas estruturas de dominagio que as produzem,
$6 se pode chegar a uma ruptura da relagio de
cumplicidade que as vitimas da dominacio sim-

bélica m com os dominantes com uma trans-

5 Entende-se por espectador qualquer pessoa que ndo Seja um agressor ou uma vitima em determinada situacdo (KATZ, 2012).
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formagzo radical das condigdes sociais de produ-
2o das tendéncias que levam os dominados a
adotar, sobre os dominantes e sobre si mesmos, o
préprio ponto de vista dos dominantes. A violén-
cia simbdlica nfo se processa sendo através de um
ato de conhecimento e de desconhecimento pré-
tico, ato este que se efetiva aquém da consciéncia
edavontade e que confere seu poder hipnético' a
todas as suas manifestagdes, injungdes, sugestoes,
sedugbes, ameagas, censuras, ordens ou chamadas
a ordem. Mas de uma relagio de dominagio que
$6 funciona por meio dessa cumplicidade de ten-
déndas depende, profundamente, para sua per-
petuagio ou para sua transformacio, da perpetu-
agio ou da transformagio das estruturas de que
tais disposigoes sdo resultantes (particularmente
da estrutura de um mercado de bens simbélicos
auja lei fundamental é que as mulheres nele sio
tratadas como objetos que circulam de baixo para
cima) (BOURDIEU, 2012. P 54-55).

Portanto, pode-se averiguar que a
construgao de uma sociedade que fomenta
avioléncia de género advém de comporta-
mentos aprendidos e repassados pelas ins-
tituigoes supracitadas, e a desconstrugio
desses mesmos aprendizados de modo a
permitir a inser¢ao de uma cultura de res-
peito e valorizagao da mulher deve partir
desses mesmos lugares, através dos meca-
nismos trabalhados ao longo desse capitu-
lo.

Consideracoes finais

O artigo se propds a estudar e discutir
de que modo as proprias mulheres, ainda
que inconscientemente, concorrem para
a violéncia de género. Dentro desse con-
texto, verificou-se a construcio histérica
desse cendrio e sua perpetuagio, através
do que Bourdier e Saffioti chamam de
‘violéncia simboélica. Restou claro que a
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contribui¢io das institui¢bes nas quais
homens e mulheres estao inseridos desde
o nascimento — familia, religido, escola
e midia — ©m papel fundamental tanto
para fomentar quanto para modificar essa
concepgao sociocultural de inferioridade e
desvalorizacao da mulher, mormente atra-
vés da educagio.

Assim, para que as politicas ptblicas, as
leis e campanhas que trabalham com a vio-
léncia de género tenham impacto, eficicia
e efetividade, primeiro deve-se mudar os
esteredtipos arraigados de papéis restritos
e exclusivos de homem e de mulher, co-
mecando essa transformagio na infincia,
desconstituindo essa divisdo acirrada entre
meninos € meninas.

A participagao de instituigoes como a
escola, a religido e os veiculos de comu-
nicagio em massa, todas formadoras de
opinido, ¢é crucial. A escola e a religiao sao
as que juntamente com a familia formam
os conceitos basilares de moral e ajudam a
incutir nas criangas e jovens valores, a mol-
dar seu senso critico e como eles enxergam
o mundo que os rodeia. Os veiculos de co-
municagao influenciam o comportamen-
to e, portanto, tém que ter um cuidado es-
pecial com o que estao divulgando e qual
a mensagem que estd sendo passada. Uma
musica nio é sé uma musica, ela carrega
consigo significado para quem as ouve.

O lugar comum de que mulheres sao
rivais, as piores inimigas entre si, é outro
ponto que deve ser eliminado. A inimiza-
de ta0 apregoada deixa as mulheres insegu-
ras e mais suscetiveis a agressoes. A uniao
feminina, ndo para enfrentar os homens
como muitas pessoas pensam, mas sim
para construir uma rede de apoio mutuo,



para partilhar experiéncias e compreender
a importincia de cada qual na constru-
¢ao0 de uma sociedade mais igualitdria. As
comparagées descabidas entre meninas/
mulheres de qual ¢ a mais bonita, a mais
desejada, a mais inteligente, devem ser de-
sencorajadas, bem como as competicoes de
qual é melhor em virtude de seu compor-
tamento e atitudes. Ao contrario, deve-se
exaltar a singularidade de cada qual e que
isso é justamente o que a faz ser valorizada.

Esses sdo os pontos considerados mais
limitantes no que diz respeito as questoes
de género. S0 as lacunas sociais que fazem
com que as leis, as campanhas, as politi-
cas tenham aplicabilidade, mas nao uma
completa aceitagio e cumprimento. Nas
palavras de Pinafi (2007, p. 7), “nao bas-
ta que haja um ordenamento que tenha
vigéncia juridica, mas ndo tenha vigéncia
social, isto é, que nao seja aceito e aplicado
pelos membros da sociedade”. E para que
se dé a eficdcia social no que tange a pre-
vencao da violéncia de género é necessdrio
que haja profundas mudancas culturais
e sociais, que se construa uma nova con-
cepgao estrutural ideoldgica nao limitante
e restritiva como a vigorante. E claro que
nao se pode pensar em uma transformagio
desse porte da noite para o dia, é um traba-
lho, como se diz, de formiguinha, mas nao
impossivel, desde que cada qual assuma a
sua quota de responsabilidade.

Nao se deseja de forma alguma a eli-
minac¢do das diferencas entre homens e
mulheres, pois ndao hd davidas e se é in-
questiondvel hd sim desigualdades fisicas e
bioldgicas, porém no que tange a forma-
¢ao psiquica e moral, essas se fazem atra-
vés da educacio, de influéncias e exemplos
dos vidrios atores sociais em qual o sujeito
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estd inserido e, portanto, é nesse sentido
que se pautam as mudancas apontadas ao
longo deste trabalho. Nesse sentido vale a
reflexdo sobre as palavras de Maria Bereni-
ce Dias (2010, s/p):

No momento em que a sociedade entender que
igualdade é o respeito a diferenga, seremos todos,
homens e mulheres, iguais. Estaremos igualmen-
te libertos. A igualdade é o pressuposto da liberda-
de, sendo esses os requisitos indispensdveis para o
desenvolvimento pleno e sadio da familia, a qual
deve valorar e praticar a solidariedade e o afeto,

elementos estruturantes do ser humano.

O respeito as diferencas é requisito
obrigatério para o combate a violéncia de
género, entender que elas existem e que
precisam ser referenciadas, que cada qual
tem uma contribuicao diferente, mas de
igual importincia, sem hierarquia e pre-
dominAncia, sdo pontos cruciais para nao
mais haver o nivel de tragédia com a qual
se convive atualmente.

Por fim, ressalta-se a imprescindibi-
lidade da conscientizagao de que todos,
e nio sé os homens, tém participagio na
perpetuagio da cultura patriarcal, por
conseguinte, na violéncia simbdélica, que
oprime as mulheres e estimula a violéncia
de género, pois sé6 quando se ¢ ciente e se
toma consciéncia da condic¢io de contri-
buinte para essa realidade é que se pode
pensar em atitudes, articular agoes e enga-
jar movimentos que remetam as mudan-
cas concretas e efetivas.

Conclui-se o exposto com as palavras
de Paulo Freire: “Quando o homem com-
preende a sua realidade, pode levantar

hipéteses sobre o desafio dessa realidade
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e procurar solugoes. Assim, pode trans-
forma-la e o seu trabalho pode criar um
mundo préprio, seu Eu e as suas circuns-
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